Новоукраїнський НВК

Вчитель – Мигаль Т.М.
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Зміст проекту

Мета проекту:

*дібрати літературно-фольклорний матеріал, що використовується під час навчальної, ігрової діяльності, розваг

*збагатити знання дітей про природні зміни, що відбуваються взимку
*розкрити перед дітьми красу і силу рідної мови, виразність і музику слова, багатство народної творчості
*збагатити словниковий запас школярів

*виховувати у дітей пізнавальні інтереси, спостережливість, допитливість
Вид проекту:

*колективний;

*міжпредметний;

*інформаційний, пошуковий.

Предмет інформаційного пошуку:

*загадки про зиму

*прислів’я і приказки про зиму
*народні прикмети

*вірші про зиму

*пісні про зиму

*скоромовки

*чистомовки

*літературні цікавинки

*сюрпризні моменти

*ребуси

*кросворди

*зимові дитячі ігри

*зимові свята
Джерела інформації:

*дитяча художня література

*дитячі періодичні видання

* інтернет
Форма презентації

*свято зустрічі Зими
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ЗАГАДКИ

1.Стало біло навкруги –

Я розтрушую сніги,

Наганяю холоди,

Води сковую в льоди.

В дружбі з дітьми я всіма

Здогадались? Я - … (Зима)
2.Чудо-сани прилетіли,
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В санях тих сидить цариця –

Білокоса, білолиця.

Рукавом махає –

Сріблом все вкриває. (Зима)
3.Хто наткав полотна

Аж до лісу від вікна?

І сміється, задається:

«От така ширина!» (Зима)
 4.Лід на річках,

Сніг на полях.

Віхола гуляє.

Коли це буває? (Зимою)
5.Прийшла до нас бабуся у білому кожусі. 
Поля причепурила — пухнастим снігом вкрила. 
Відгадайте, хто вона, бабусенька чарівна? (Зима)
6. Дивина!

 Щезла стежка... Де вона? Зникла десь і огорожа... 
 Гай на себе чом не схожий? 
 Що за диво? Все навкруг вкрив біленький ніжний пух... 
 Дива зовсім тут нема — то до нас прийшла... (Зима)
7.Я — антонім слова "літо", в мене біла тепла свита,

 хоч мороз люблю сама: адже звуть мене...(Зима)
8.Йде вона в поля, гаї,
 Ми вже бачили її.

 В неї сніг та хуртовина, 
Довга ніч, коротка днина. (Зима)
9.Завірюха віє в полі,

 Скрізь стоять дерева голі,
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 Все пухнастий сніг покрив.

 І замовк пташиний спів,

 Горобці одні «цвірінь».

А синичкам, мабуть, лінь.

Лиш скрекочуть десь сороки.

То яка це пора року? (Зима)
10.Махнула птиця крилом і покрила весь світ білим килимом. (Зима)
11. Без сокири і дрючків ставить міст через річки. (Мороз)
12.Хоч сам не біжить, а стоять не велить. (Мороз)
13.Хто малюнок на вікні уночі зробив мені? (Мороз) 
14.Ходить, мандрує, мости з льоду будує. (Мороз)
15.Візерунки на вікні він намалював мені, 

 Я по вулиці гуляв – він за ніс мене щипав. 

 Хто впізнає невидимку, того, що поруч ходить взимку? (Мороз) 
16. Не рубає, не мурує, а без рук мости будує. (Мороз)
17. Старий дід мости помостив,

 Молода прийшла — мости рознесла. (Мороз і весна)
18. Ходить полем буревій, носить мух великий рій. (Хуртовина)
19. Впаде з неба — не розіб'ється,

 Впаде в воду — розпливеться. (Сніг)
20.Взимку, як дерева голі,

 Він лежить – біліє в полі.

 А як сонце припече,

 То заплаче і втече. (Сніг)
21.«Що це? Що це? — всі кричать.— 
 Білі мухи он летять». (Сніг)
22. Скатертина біла увесь світ накрила. (Сніг)
23.Взимку горою, а літом водою. (Сніг)
24.Живе — лежить, помре — побіжить. (Сніг)
25. Що приходить тихо, а відходить з шумом? (Сніг)
26.Біле, як сорочка,

 Пухнате, як квочка,

 Крил не має, 
 А гарно літає.

 Що це за птиця,

 Що сонця боїться? (Сніг) 
27.Здивувалося маля: 

Стала білою земля. 

Щось кружляє, наче пух, 

Наче зграя білих мух, 

Та додолу опадає, 

Все ретельно укриває. (Сніг) 

28.Ніжна зірка, сніжно-біла,

На рукав згори злетіла.

Поки ніс її сюди,

Стала краплею води. (Сніжинка)
29.Срібна зірка біла-біла,

На долоню теплу сіла.

І як сіла, то й розтала –

Голуба водиця стала. (Сніжинка)
30.З неба зірочки летять, 

Землю укривають, 

А коли приде весна –

Всі вони розтануть. (Сніжинки) 
31.Сріблясті та легкі казковою зимою, що за малі метелики кружляють над тобою? (Сніжинки)
32. Текло, текло, та й лягло під скло. (Вода і лід)
33. І в огні не горить, і в воді не тоне. (Лід) 
34. Прозорий, мов скло,

 А не вставиш у вікно. (Лід)
[image: image8.png]


35.Взимку скляр прийшов на річку

Наче склом накрив водичку. 

Бавитися там не слід –

Бо крихкий на річці …(Лід) 

36. Я з води і на воді плаваю. (Крига)
37. Що росте догори коренем? (Бурулька)
38.Пані крижана зі стріхи

 Ноги звісила для втіхи. 

 А як сонце припече –

 Пані плаче і тече. (Бурулька) 

39.В нас узимку білим цвітом сад розцвів, неначе літом. (Іній)
40.Вдень вікно розбивається, а вночі само вставляється. (Ополонка)
41.По стежині, по дорозі бігти я у них не в змозі,
 По снігу не йдуть, як слід: до вподоби - тільки лід. (Ковзани)
42.Ллється річка – ми лежимо.

 На річці лід – ми біжимо. (Ковзани)
43.Дві дощечки, дві сестри несуть мене із гори. (Лижі)
44.Дві нові кленові

 Підошви двометрові.

 На них поставиш дві ноги:

 Не страшні тобі сніги. (Лижі)
45. Якщо став на ті дощечки, 

 Швидко їду я з гори, 

 А якщо впаду зненацька –

 Ноги будуть догори. 

 Палки дві в руках тримаю, 

 Сам собі допомагаю. 

 Тут потрібна рівновага, 

 Тренування та увага! (Лижі) 

46.Ми в зимову славну пору кращі друзі дітвори: 
 Ви нас цупите на гору, ми - веземо вас із гори! (Санчата)
47.В руку мотузок взяла, 

 Їх на гору потягла. 

 Швидко з’їхала з гори, 

 Треба в гору знов тягти. (Санчата) 
48. Влітку відпочивають,

 Взимку дітей катають. (Санчата)
ЗИМОВІ МІСЯЦІ
Грудень- студень, перемерзник, стужайло, лютовій, вітрозим, річкостав, мостовик.
Ось настав Грудень — чіпкий і енергійний, він зараз знайшов собі роботу — сховав під кригу річки й озерця, вкрив пухким інеєм дерева. Заморозив Грудень розбиті дороги, пере​творив на грудку кожну жменю землі, заморозив поля й луки, щоб сніг, коли впаде, не танув, а лежав довго, щоб усі, хто мерзне, ховалися під м'якою білою ковдрою. Тому сучасна українська назва першого місяця зими і походить від «мерзлих грудок на шляхах». Сховав грудень під кригою водоймища, розмалював шибки сріблом, повдягав у білі мережива ліси, кожну грудочку землі перетворив на міцну грудку.

У грудні пізно розвидняється, рано смеркає, дедалі коротшають дні. Тому в давнину цей місяць називали ще й «похмурим».

Холод нам несе мороку,
У турботах лине будень,

Цей останній місяць року

Зветься як? Вгадали?... (Грудень)
Під подушкою пакунки

Миколайчика дарунки

Трішки ще, і новий рік

почне відлік Новий вік! (Грудень)
Грудень

Всі річки тепер в обнові,

Біле скло над бережком.
Ходить грудень по діброві,

Застеляє світ сніжком.

Грудень

Дорожній майстер грудень

Мости будує всюди,

Вкриває ріки кригою,

Воює із відлигою;

Дороги підморожує

Ще й снігом припорошує,

Щоб на дзвінких санчатах

Новому року мчати.
Грудень

Зима. І як тут не радіти –

Її давно чекають діти.

І я спішу з морозом, снігом,

Переробляю воду в кригу.

Під снігом спить промерзле груддя,

Воно збирає силу в груддях.

У кожній грудочці вважай 

Живе майбутній урожай. 

Грудень

Грудень тихо наступає,
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Подивись лишень сюди – 

Та це ж зайчика сліди.

Де ж наш сірий заховався? – 

Він у білу шубку вбрався.

Більше зайчик не боїться 

Ні вовчиська, ні лисиці.

Грудень

Змерзлим груддям скрізь і всюди

Вкрилось поле і шляхи.

Це вже Грудень! – кажуть люди

І вдягають кожухи.

І дерева в білий іній

Вбрались, як у кожушок.

Річка спить у кризі синій,

І замовкнув спів пташок.
Завмирає вся природа,

А унас кипить життя:

Йде робота по заводах,

Йдуть у школі заняття.
Грудень

В грудні виють заметілі. 

Вкрили ковдри білі-білі 

І луги, й долини, й поле. 

Спить, дрімає все навколо. 

Грудень скрізь господарює: 

Замки крижані мурує, 

На ялинові верхи 

Одягає кожухи. 

Грудень-місяць рік кінчає, 

Нас до свята наближає.

Грудень

Нам мороз не докучає,

Не страшний нам сніговій!

Грудень місяць рік кінчає,

Наступає рік новий!

Січень- студень, просинець, сніговик, тріскун, вогневик, льодовик, щипун, сніжень, лютовій.
Січень—найсуворіший з усіх місяців. Славиться тріскучими морозами й дошкульними завірюхами. Українська назва цього місяця походить від словосполучення «січе сніг».

Колись про січень казали: року початок, зими середина. Просинцем звали цей місяць у стародавніх слов'ян. Мабуть, зате, що маленькі струмочки, невеликі річки, інколи промерзали до дна і вода, виступаючи на поверхню, «лід у просинь фарбує».

Водночас цей місяць лютої холоднечі називають бокогрієм. У чому тут справа? Якщо є можливість спостерігати січневого сонячного дня за поведінкою корови, то ви знайдете відповідь на запитання, чому так називають січень. Надворі мороз, а корова не ховається під дах, як вона це робить у негоду. Стоїть де-небудь у затишку, підставляючи то один, то другий бік під скупе проміння сонця. Так і зігрівається тварина. Звідки й бере початок приказка «січень-бокогрій».

Січе сніжком,— скрипить саньми, 
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Самі ж володаря зими, 
Як називаємо?.. (Січень).
Пухнастий сніг усе вкриває,

різдвяна зірка в небі сяє

На вулицях й в домівках сміх -

цей місяць перший із усіх. (Січень)
Січень

Подивись: з початку року

На землі лежать сніги.

Скрізь, куди сягає око, -

Кучугури навкруги.

Вітер снігом б'є в обличчя,

Засипає снігом дах.

І ведуть між себе січу 

Хуртовини у степах.
Звір в цю січу попадеться,-
Геть тікає ледь живий.

І по праву січнем зветься

Місяць другий, зимовий.

Січень
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Люблю мороз і сніг,

І тчу я килим зимовий –

Дарунок мій для всіх. 

Я холод не послаблюю, 

З хурделицями мчу,

Морозом, наче шаблею,

Січу! Січу! Січу! 

Січень

Січень — льодовик сердитий, 

Снігом гольчастим січе. 

Хмарою весь світ сповитий, 

І мороз як слід пече. 

Ходить січень лісом, полем... 

Де він тільки не ступа, 

Рясно, з темних хмар додолу 

Білим снігом посипа. 

Віє з півночі недобрий, 

Рвучкий подих злих вітрів. 

В злому намірі, хоробрий 

Цар Морозів-тріскунів. 

Посміхнись-но на хвилинку, 

Бо такого не бува, 

Щоб затьмарить день ялинки, 

День прекрасного Різдва.

Січень

Подивіться січень йде,

Новий Рік до нас веде.

Покружляли дві сніжинки, 

Тихо сіли на ялинку,

А ялинка чепуриться, 

Прикраша свою спідницю – 

Кольоровими кульками,

Різнобарвними сніжками,

Бо збирається, малята,

Завітать до нас на свято.

Січень

Січень — року перший син.

Носить одяг він з перлин.

Всіх морозами страхає,

Путь-доріжки замітає. 

Але люблять його діти. 

Як же січню не радіти? 

Новий рік, Різдво Христове,

Водохреща — ці чудові свята 

Січень нам дарує, 

Всіх гостинцями частує.

Лютий - сніжень, лютень, крутень, зимобор, межень, криводоріг.
На зміну січню-просинцю поспішає лютий — останній місяць зими.

Називали його у народі сніжень, крутень, лютий. Його українська назва свідчить про погоду, поширену взимку. Зима силкується втримати свої права, нагадує про себе завірюхами, снігопадами та морозами, дошкуляє вітрами.

Лютий — слово слов'янського походження, означає «злий», «жорстокий». На Стародавній Русі цей місяць тривалий час був останнім у році, тому його ще називали «меженцем», тобто календарною межею між роками, між зимою і весною.

Аж тріщить мороз, лютує, 
Сніжна віхола танцює, 
А ставок під лід закутий, 
Що за місяць, діти?.. (Лютий).

Холодом на нас подує,

морозом шибки помалює.

Другий він в календарі,

всякчас лютує на дворі! (Лютий)
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Лютий

Третій місяць зветься лютий,
А лютує він тому,

Що на світі довго бути

Не доводиться йому.
Хоче лютий, щоб на світі 
Панувала вік зима.
Та поволі сонце гріти 
Починає крадькома.

Лютий

Лютий місяць — сніговій, 

Сонце світить, та не гріє, 

Вітер віє, скаженіє, 

Всі доріженьки завіяв. 

Промінь сонечка скісний, 

Дуже рідко в небі грає, 

Звуть цей місяць — бокогрій, 

Все зігріти — не встигає. 

Лютий — підліток, йому 

Трохи днів не вистачає. 

Він образився, й тому 

В піжмурки з вітрами грає. 

Не натішилась зима, 

Час наблизився прощатись, 

Хай всі знають: недарма 

Їй заметами пишатись.

Лютий

Із братом Січнем схожі ми,

Хоча і не близнята.

Без нас не буде і зими,

Як нас без мами й тата. 

Зима відходить. Їй сліди

Я замітаю вчасно!

Лечу – туди, біжу – сюди,

Тому й лютую часто. 

Лютий

Лютий — місяць дуже лютий:

Запитає, в чому взутий? 

Виє хуга-завірюха, 

Не пускає без кожуха,

Але сонечко сміється, 

Стиха до землі проб'ється, 

Хоч частинку, хоч хвилинку, 

А погріє її спинку.

Лютий

Лютий морозець гукає – 

Малюки нехай тікають.

То пройма до кісточок —

Одягаю кожушок,

Починаю в сніжки грати —

Він хапає рученята,

Одягаю рукавички —

А мороз щипає щічки.



Народні прислів 'я і приказки

Багато снігу - багато хліба. 

Був уночі іній - вдень сніг не випаде. 

В лютому сонце йде на літо, а зима на мороз. 

В холод кожен молод. 

Взимку сонце крізь плач сміється. 

Вітер добрий при стозі, а злий при морозі. 

Вітер у січні зі сходу несе добру погоду. 
Влітку і качка прачка, а зимою і Тереся не береться.

В зимі сонце, як мачуха: світить, та не гріє. 

Грудень — не брат, а холоднеча — не сестра.

Грім узимку - на сильні морози, блискавка - на бурю. 
Грудень рік кінчає, а зиму починає. 

Грудень око снігами тішить, та вухо морозом рве.

Грудень землю грудить, хату студить.

Грудень холодний та сніжний – хліб буде буйний та пишний.

Держись, Хома, іде зима! 

Де сніг буде — хліба прибуде, де вода розіллється — сіна набереться. 

До завірюхи треба кожуха. 

Зима без снігу — літо без хліба.

Зима - німа: дерева голі й ні душі в полі. 

Зима біла, та не їсть снігу, а все — сіно.

Зима - не тітка: теплом не приголубить.

Зимовий день у Різдвяний піст - куций, як заячий хвіст.

Зима з снігами-літо з хлібами. 

Зима засніжена - літо дощове. 

Зима літо з'їдає, хоч перед ним і тікає.

Зимове сонце, як мачушине серце: світить, а не гріє. 

Зимою день такий: сюди тень, туди тень, та й минув цілий день. 

Зимою деньок, як комарів носок. 

Зимою добре, а літом ще краще 

Зимою поле чисте, та хліб не родить. 

Зимою сонце крізь плач сміється.

Зимня пора усе підбира. 

Зимнє тепло, як мачушине добро.

Кільця довкола місяця - на сніг. 

Лиха тому зима, в кого кожуха нема, чоботи - ледащо, а їсти нема що. 

Лютий виганяє ковалів з гути.

Лютий - гострокутий.

Лютий — місяць вітрів і кривих шляхів.

Лютневі прикмети: метелиці та замети.

Лютий воду відпускає, а березень — підбирає.

Лютий лютує, та весні дорогу готує.

Лютий пнеться, дметься, а прийдуть Громниці - водою розіллється.

Лютий на хвості тепло тримає.

Лютий з вітром гуляє - зиму видуває!

Лютневий сніг за золото дорожчий.

Літо запасає, а зима з'їдає.

Місяць лютий гостро крутий. 

Місяць лютий спитає чи взутий, 

Мороз - аж іскри сипляться. 
Мерзлякуватому й на печі холодно.

Мороз не велик, а стоять не велить.

Не суди зиму по першому дню, а почекай до м'ясниць: побачиш, яким буде кінець.

На новий рік прибавилось дня на заячий скік.

Не той сніг, що мете, а той, що зверху йде. 
Прийшов грудень, приніс студень.

Питає лютий, чи добре взутий.

Прийде зима, нажене ума. 

Сумний грудень і в свято і в будень. 

Смутний грудень, як прийде студень.

Синиця пищить — зиму віщить

Січень не так січе, як у вуха пече.

Січень січе, ще й морозить, ґазда з лісу дрова возить.

Сонце блищить, а мороз тріщить.

Сонце в мішок не зловиш.
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Сподівайся од нього добра, як од грудня тепла.
Січень снігом січе, а мороз вогнем пече. 

Січень з груднем прощається, а на лютий очі косить.

Січи, не січи, коли я на печі.

Січень  наступає, мороз людей обнімає.

Страшна зима, як дров нема.

Так тепло, як циганові під ятером.

Так холодно, що якби не вмів дрижати, то змерз би.

Тріщи не тріщи — минули Водохрещі. 

То сніг, то завірюха, бо вже зима коло вуха.

Такий мороз, аж зорі скачуть. 
Узимку літа не доженеш.

У місячні ночі сніг не тане.
У грудні сонце на літо, а зима на мороз повертають.

У січні вночі панують сови та сичі.

У лютому зима вперше з весною зустрічається.

У лютому весна зимі роги ламає. 

У лютому весна з зимою зустрічаються, щоб поборотися: кому вертатися, а кому лишатися. 

Хоч мороз і припікає, зате комарів немає. 

Що влітку відкладеш, то взимку, як знайдеш.

Як зазиміє, то й жаба оніміє. 

Як лютий не лютуй, а на весну брів не хмур.  

Як приходить сніг з дощем, то йдуть до шевця з плачем. 

Як сніг упаде, то пастух пропаде, а як розтане, пастух устане. 

Якби мені та сила, що в січні, каже лютий, то я б бику — третяку роги вломив.
Як у січні тріщать морози, влітку від хліба тріщатимуть вози.

Народні прикмети
Взимку хурделиці — влітку негода.
Великий іній, сніг пагорками, глибоко промерзла земля — добре вродить хліб.

Вдень яскраво-білі хмари на небі, вночі яскраві зорі — на мороз. Тьмяні зірки — на потепління.

Відлуння далеко ходить — морози стануть сильніші. 
Два тьмяних червонуватих кола довкруг місяця — перед сильними морозами. Ясна зоря — теж на мороз. Перед морозом дрова в печі горять із сильним тріском. Висипали зірки та яскраво блищать на небі — на холоднечу. 
До Стрітення лиши дерева спати, а по Стрітенню - можешь обрізати, але не барися: бо потім дереву вже болить, зріжешь галузку - просльозить!

Діброва почорніла — на потепління чи бурю. Ліс зашумів сильніше — знову чекай потепління.

Дим із труби стовпом — на мороз, коромислом — на тепло.

Зима літо будує: якщо взимку сильні морози, влітку буде сухо та спекотно. 
Зірки «стрибають» — на холод; безхмарно при сильному морозі — в найближчі дні збережеться ясна погода.

Коні сплять стоячи — на холод, лягають — на тепло. 
Легка зима - сльотаве літо.

Миші вийшли на сніг — приблизно через добу чекай потепління; лосі відійшли вглиб лісу — приблизно через добу чекай бурану. 
Малюнки на віконному склі направлені вверх — на довгі морози,
нахилені вниз — скоро погода стане м'якша. Скло у вікнах спітніло —на потепління.

На мороз кімнатні птахи замовкають. 
Ознака того, що встановилися морози: вдень ясно, а ввечері при безвітряній погоді все небо покривається туманним пластом низьких хмар.

Одне гніздо кілька білок зайняли — на сильний мороз. 
Падає «лапатий» сніг — на негоду й мокроту.

Пухнастий іній — на хорошу погоду. Іній вночі висипався — снігу вдень не буде.

Проснулись Громниці - повертаються птиці! 
По Стрітенню грім пішов небом гуляти і дає про себе знати. 
Потепліло, хмари побігли проти вітру — насувається хурделиця.
Рябчики влаштувалися на ночівку біля ялини — на мороз, влаштували у повітрі хороводи — на снігопад, на землі сидять — на потепління, розсілися на нижніх гілках дерев — чекай вітру.
Стрітення повертає птиць до лісу, а орача - по плуга.

Січень з відлигами - на холод і неврожай.
Сніг у грудні глибокий – урожай високий. 
Сонце сходить «стовпом» — на буран.
Снігур заспівав, а сорока під дах заховалася – бути хуртовині.
Сніг глибокий — хліб хороший. Снігу намете — хліба прибуде, вода розіллється — сіна набереться.

Хмари йдуть проти вітру — на снігопад (влітку на дощ).

Якщо земля не промерзла, то влітку соку не дасть (тобто після теплої зими буде поганий урожай).
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Якщо погода в січні схожа на березневу, то в березні чекай на січневу.

Якщо на Щедрий вечір небо в зірках - на врожай, у тому числі й грибів.

Як погода на Щедрий вечір тепла - влітку буде багато дощів. 
Як січень теплий - буде багато меду, морозний і ясний - на посушливе літо.

Який Новий рік - таким буде весь рік! 
Як зима студена - влітку спека шалена.

Якщо на Новий рік потягти порося за хвіст - везучим буде весь рік.

Як на Новий рік встати ранесенько, то цілий рік буде вдалим і все вестиметься, особливо по господарству.

Як лютий багатий на сніг, то квітень - на траву.

Якщо початок лютого погідний - треба чекати й погідного березня.

Як на Стрітення сонце пече - весна ще далеко втече.

Як Громниці на морозі - буде в полі й оборозі.

Як на Стрітення погода морозна й ясна - будет весна красна.

Як на Стрітення горобець у дворі нап'ється водиці - на Юрія віл напасеться травиці.

Якщо взимку сухо і холодно, влітку сухо і спекотно.

ЗИМОВІ ЧИСТОМОВКИ
Ок-ок-ок - ось колючий їжачок,

Ми-ми-ми - приготувався до зими.

Чок-чок-чок - повна хата грушечок.

Ок-ок-ок - частуватиме діток.

Із-із-із - борсучок в нору заліз.

Ди-ди-ди - наступили холоди.

Ить-ить-ить - борсучок тут смачно спить

Ни-ни-ни - аж до самої весни.

Ить-ить-ить - заєць в полі аж тремтить.

Ем-ем-ем - він сховався за кущем.

Уха-уха-уха - але довгі в нього вуха,

Їх-їх-їх - не сховати зайцю їх.

Аха-аха-аха - а де ж наша черепаха?

Оня-оня-оня - черепаха наша - соня.

Ів-ів-ів - до весняних теплих днів

Оню-оню-оню - не турбуйте нашу соню.

Ям-ям-ям - важко взимку горобцям,

Ти-ти-ти - їм зерняток не знайти.

Ати-ати-ати - треба крихт їм накидати,

Ать-ать-ать - щоб їм під стріхою дрімать.

Ички-ички-ички - тут же скачуть і синички,

Ів-ів-ів - доганяють горобців.

Ди-ди-ди- будуть довго холоди?

Ни-ни-ни - чи діждемося весни?

Альня-альня-альня - ось на дереві їдальня.

Сі-сі-сі - годівниці гарні всі.

Ці-ці-ці - вам, синички й горобці,

Їх-їх-їх - прилаштували дітки їх.

Ги-ги-ги - ой, як біло навкруги!

Узі-узі-узі - птахи - наші гарні друзі.

Ді-ді-ді - допоможем їм в біді

Ди-ди-ди - в осінні й зимні холоди.

Ія-ія-ія - а це що за чудасія?

Іг-іг-іг - це ж ведмежий барліг.

Ить-ить-ить - тут ведмідь у ньому спить,

Ни-ни-ни - бачить він медові сни.

Сі-сі-сі - будьте впевнені усі,

Уть-уть-уть - зимові місяці пройдуть,

Не-не-не - засяє сонечко ясне,

Іх-іх-іх - обігріє нас усіх.

Ами-ами-ами - вже весна не за горами.

Іти-іти-іти - їй зрадіють усі діти

Ки-ки-ки - і звірята, і пташки,

Ля-ля-ля - зрадіє матінка-земля!

СКОРОМОВКИ

Їхав грудень возом, віз місток морозу.

До морозу криги, а до криги – снігу.

На стежину, на стіжок

Тихо падає сніжок.

Дружно вийшли ми на ганок,

Ми співаємо пісень:

- Сніже, сніже, добрий ранок,

Сніже, сніже, добрий день!

Гавкав у дворі Пушок,

Не на кицю – на сніжок,

Бо сніжок холодним пухом,

Впав на носик і на вухо.

Стоять під снігом сосни сонно,

Сидять на соснах снігурі.

Санчата на ставок з розгону

Скотились весело з гори.

У маленької Сані перекинулись сани.

Ніс сміхунчик снігу міх –

Сміх розсипався на сніг.
РЕБУСИ
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Кросворд «ЗИМА»
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1. Зроду рук своїх немає, а узори вишиває. (Мороз).

2. Дві дощечки, дві сестри несуть мене згори. (Лижі).

3. Сніг на полях, лід на річках,
    Хуга гуляє. Коли це буває? (Взимку).

4. Зірка сніжно-біла 

    На рукав мені злетіла.

    Поки ніс її сюди,

    Стала краплею води. (Сніжинка).
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ЯК ЗИМУЮТЬ ЗВІРІ В ЛІСІ

Крихта-син прийшов до тата
Й каже: «Хочу запитати,
Як зимують в лісі звірі:
Лось, ведмідь, зайчисько сірий,
Видра, кіт і борсучок,
Миша, білка, їжачок?» —
Розкажу, — всміхнувся тато. —
Слухайте і ви, малята».

ВЕДМІДЬ

Холодати в лісі стало, 

Осінь пізня вже настала. 

Влаштував ведмідь барліг, 

Спати там на зиму ліг. 

Літо й осінь він старався — 

Досхочу він наїдався. 

Мед, малину, груші їв, 

Рибу та мишей ловив. 

Наїдавсь на повний ротик. 

Бач, який товстий животик! 

І тепер аж до весни 

Будуть снитись гарні сни!

ХОМ'ЯК

Шубка тепленька, м'яка 

В ненажери-хом'яка. 

Це один із гризунів, 

Їсть комах він, плазунів. 

Робить він глибокі нори, 

В норах — камери, комори. 

Засипає в них зерно: 

І пшеницю, і пшоно. 

Краде в полі надурняк. 

Ну й шкідливий цей хом'як! 

Взимку спить,весна настане 

Він запаси їсти стане.

ЗАЙЦІ

В полі, в лісі проживають, 

А хатиноньки не мають 

Довговухі стрибунці. 

Сірі й білі є зайці. 

Зимня шубка в них густіша, 

Навіть в сірого — світліша, 

Зовсім біла в біляка — 

Гарна, тепла і м'яка! 

Взимку від лисиць тікають, 

Їстоньки собі шукають: 

Обгризають верболіз, 

Кору кленів і беріз.
ЛОСЬ
В листяному лісі лосю 
Влітку краще всіх жилося. 
Горобина та вербичка, 
Молода смачна осичка,
І трава, й чагарники. 
Аж погладшали боки! 
Взимку набагато гірше: 
Зелені немає більше. 
Доведеться кору гризти 
Та засохлі трави їсти. 
Коли б так весь рік жилось, 
Мабуть, зовсім схуд би лось.

МИШІ

Є миші сірі, польові, 
Є жовто-чорні, лісові,
 Є й хатні, що живуть в коморах. 
Полівки — переважно в норах.
 Зимують в скиртах польові, 
їдять зерно, а лісові 
Живуть у норах під корінням, 
Гризуть горішки та насіння. 
Шукають дупла восени, 
Таскають корм туди вони — 
Насіння, жолуді, горішки. 
Запас на зиму роблять мишки!

БІЛКА

Бачиш, білочка стрибає? 
То грибки вона збирає. 
Сушить білочка грибки, 
Наколовши на сучки. 
Он вже скільки їх на гілці! 
Вистачить на зиму білці! 
Вже й горіхів нанесла — 
Теж на зиму запасла. 
Склала все: грибки і шишки, 
А також смачні горішки 
У своїм дуплі вона, 
І зима їй не страшна!

БОБЕР

Звірок зубатий, волохатий, 
З хвостом широким, як лопата, 
Кору на дереві обдер. 
Він зветься річковий бобер. 
Цікава дуже ця тварина, 
їсть різну зелень, деревину. 
Він риє нори, а ходи 
Завжди виводить до води. 
На мілині будує греблі, 
Хатки, з гілок лаштує «меблі». 
Колись зимової пори 
Ці «меблі» гризтимуть бобри.

КРІТ

Ця сліпа тваринка — кротик. 
Шубка ніжненька на дотик. 
Кротик селиться в ґрунтах, 
їсть личинок та комах. 
На лугах і на городах 
Завдає рослинам шкоди: 
Іноді псує коріння 
І утруднює косіння. 
Кріт працює цілий рік, 
Риє землю весь свій вік.
Кротовини нагортає, 
Взимку в сплячку не впадає.

БОРСУК

Куцоногий борсучок —
 Досить дивний хижачок, 
їсть молюски і комахи, 
Може вполювати птаха. 
Полюбляє і насіння, 
Кукурудзу, груші, дині. 
Цілу зиму борсучок 
Спить, звалившись на бочок. 
Нори навесні лаштує, 
Чистить їх і ремонтує, 
Щоб було де взимку спати,
Влітку вдень відпочивати.

ХОВРАХ

Сірий в крапочку гризун,

Соковитих трав ласун,

Зветься він ховрах крапчастий.

Селиться на полі часто.

Так за літо розжирів!

З апетитом трави їв!

На полях, на цілині,

На великій глибині

Риє нори особливі.

Дуже цей звірок шкідливий.

Коли холод надворі,

Спить ховрах в своїй норі.

ЇЖАК

Чимчикує їжачок — 
Ціла купа голочок, 
їсть комах він, плазунів 
І маленьких гризунів,
 І до жаб він не байдужий. 
Влітку він жиріє дуже, 
Цей колючий хижачок. 
А на зиму їжачок 
Знайде ямку чи дупло, 
Зробить там собі кубло, 
Листячком його застеле, 
Спатиме в м'якій постелі.

ВИДРА

Видра — водяний хижак, 
її їжа — риба, рак. 
Видра знає своє діло! 
Має видовжене тіло, 
Вона спритна і швидка,
 Дуже гарна і гнучка. 
У норі глибокій днює, 
А вночі вона полює:
Ловить рибу у воді 
І з приходом холодів! 
А водойми вибирає, 

Де вода не замерзає.

Вірші про зиму

"З вікна" (Василь Симоненко)

Синиця в шибку вдарила крильми.

Годинник став.Сіріють німо стіни.

Над сизим смутком ранньої зими

Принишкли хмари, мов копиці сіна.

Пливе печаль. Біліють смолоскипи

Грайливо пофарбованих ялин - 

Вони стоять, немов у червні липи,

Забрівши в сивий і густий полин.

Полин снігів повзе до видноколу,

Лоскоче обрій запахом гірким.

Лапаті, білі і колючі бджоли

Неквапно кружеляють понад ним... 

Іван Франко

Сипле, сипле, сипле сніг.

З неба сірої безодні, 

Міріадами летять

Ті метелики холодні.

Одностайні, мов жура,

Зимні, мов лихая доля,

Присипають все життя,

Всю красу лугів і поля.

Білий килим забуття,

Одубіння, отупіння

Все покрив, стискає все

До найглибшого коріння.

Сипле, сипле сніг,

Килим важче налягає...

Молодий огонь в душі

Меркне, слабне, погасає. 

"Зимою" (Богдан Лепкий)

Сипле, сипле сніг,

Криє переліг,

Білим килимом лягає

Аж під наш поріг.

Легкий білий пух,

Наче той кожух,

Криє землю, щоб не знала

Стужі й завірюх.

Тишина кругом.

Спи спокійним сном,

Заки збудешся весною

З рутяним вінком. 

"Снігурі" (Олександр Олесь)

Звідкіль налетіли

Стоголосим табуном

І розсипалися в полі

Над розсипаним зерном.

Заспівали, задзвеніли,

Мов заграли кобзарі...

Де взялась весела зграя,

Жарогрудні снігурі.

Ось вони на сніг упали

І розквітли, як квітки...

На горах мак рожевий

Так заквітчує грядки.

Нагло враз табун крилатий

Небезпечне щось зачув.

Вгору знявся, й дуб гіллястий

В кущ троянди обернувсь.

Що хвилина - і, як в казці,

Враз осипались квітками

І за вітром над снігами

Полетіли снігурі. 

Микола Вінграновський

Лягла зима, і білі солов"ї

Затьохкали холодними вустами.

В холодні землі взулися гаї.

І стали біля неба як стояли.

Скоцюрбивсь хвіст дубового листа,

Сорока з глоду водить небо оком,

І вітер пише вітрові листа,

Сорочим оком пише білобоко,

Що гай з землі дивився і стояв,

Що солов"ї маліли, як морельки,

А Київ, мов скажений, цілував

В степах село чиєсь, чуже, маленьке.

Що я з тобою ще одні сніги

Зимує на щасті, як на листі.

Нога в дорозі. Вітер з-під ноги.

І пам"ять наша - мак в колисці. 

Зима – пустунка (Анжела Бровченко)

Лісом йшла зима-пустунка,

Несла снігу повну сумку,
По дорозі всіх вкривала,

Срібним пухом посипала.

Вкрила ковдрою ялинку,

Щоб вона не змерзла взимку.

Двом берізкам, двом сестричкам

Одягнула рукавички.

А пухнасті теплі шапки

Рознесла на кожну хатку.

Так зима попрацювала –

Навкруги все біле стало.

Ліна Костенко

Дзвенять у відрах крижані кружальця.

Село в снігах, і стежка ані руш.

Старенька груша дихає на пальці,

Їй , певно, сняться повні жмені груш.

Їй сняться хмари і липневі грози,

Чиясь душа, прозора, при свічі.

А вікна сплять, засклив мороз їм сльози.

У вирій полетіли рогачі.

Дощу і снігу наковтався комин,

і тин упав, навіщо городить?

Живе в тій хаті сивий-сивий спомин,

улітку він під грушею сидить.

І хата, й тин, і груша серед двору,

і кияшиння чорне де-не-де,

Все згадує себе в свою найкращу пору.

І стежка, по якій вже тільки сніг іде... 

"Першій сніг" (Платон Воронько)

Голуби злетілися біленьки, 

Мабуть хтось їм хліба накришив, - 

То вночі пройшов сніжок легенький 

І усе довкіл запорошив. 

Не спурхне сніжок цей голубами, 

Як весінне сонце припече, 

Він струмком зів”ється між горбами 

І в далеке море утече.

"Ялинка" (О.Олесь)

Раз я взувся в чобітки, 

Одягнувся в кожушинку, 

Сам запрігся в саночки 

І поїхав по ялинку. 

Ледве я зрубати встиг, 

Ледве став ялинку брати, 

А на мене зайчик – плиг! 

Став ялинку віднімати. 

Я-сюди, а він – туди... 

„Не віддам, - кричить, - нізащо! 

Ти ялинку посади, 

А тоді рубай, ледащо! 

Не пущу, і не проси! 

І цяцьками можно гратись: 

Порубаєте ліси – 

Ніде буде і сховатись. 

А у лісі срізь вовки, 

І ведміді, і лисиці, 

І ворони, і граки, 

І розбійниці-синиці”. 

Страшно стало... „Ой, пусти! 

Не держи мене за поли! 

Бідний зайчику, прости, - 

Я не буду більш ніколи!” 

Низько, низько я зігнувсь, 

І ще нижче скинув шапку... 

Зайчик весело всміхнувсь 

І подав сіреньку лапку. 

"Зимова пісенька" (Л.Глібов)

Зимонько-снігурочко, 

Наша білогрудочко, 

Не верти хвостом, 

А труси тихесенько, 

Рівненько, гладесенько 

Срібненьким сніжком! 

Ми повибігаємо, 

Снігу накачаємо 

Купу за садком, 

Бабу здоровенную, 

. Уночі страшенную, 

Зліпимо гуртом. 

Зробим очі чорнії, 

Рот і ніс червонії – 

Буде, як мара! 

День і ніч стоятиме 

З нашого двора. 

Гляне ясне сонечко 

В весняне віконечко – 

Бабу припече, 

Де й мороз той дінеться, 

Геть від баби кинеться, 

З ляку утече! 

 "Веселий сніг" (Оксана Санатович) 

Падав сніг, 

Падав сніг – 

Для усіх, усіх, усіх, 

І дорослих і малих, 

І вселих і сумних. 

Всім, хто гордо носа ніс, 

Він тихцем сідав на ніс. 

А роззяв, як на сміх, 

Залетів до рота сніг. 

Вереді за комір вліз 

І довів його до сліз. 

А веселі грали в сніжки – 

Сніг сідав їм на усмішки 

І сміявся з усіма: 

- Ой, зима, зима, зима! 

"Сніг іде" (М.Познанська) 

Тихо, тихо сніг іде, 

Білий сніг, лапатий, 

Ми у двір скоріш підем, 

Візьмемо лопати. 

Ми прокинем зранку 

Стежку біля ганку, 

Вийде мама з хати 

І почне питати: 

- Хто ж це так доріжку 

Вміє прокидати? 

"Із сніжком ми дружимо" (В.Кленц) 

Там, де поле, там, де луг, 

Ходить завірюха, 

Сипле сніг із рукавів 

І морозить вуха. 

Щоки полум”ям горять, 

Та біжать малята, 

Щоб везти із гірки сміх 

На своїх санчатах. 

Ти, вітриську, зупинись, 

Йди із нами гратись, 

На санчатах цілий день 

Будемо кататись. 

"Сніжинки" (С.Кузьменко) 

Пролітають біленькі сніжинки 

І сріблясто на сонці блищать. 

Мамо, мамо, чому я сніжинки 

Не умію ніяк упіймать? 

Вже здається, що ніби й спіймаю, 

А відкрию долоню: нема! 

Лиш водичка з долоні стікає. 

Лиш водичка в долоні сама. 

Каже мама здивовано доні: 

- А чи знаєшь, чому це так є? 

Бо у тебе тепленька лодоня, 

А сніжок від тепла розтає. 

І помислила доня хвилинку, 

Рукавичку наділа свою. 

- Мамо, - каже, - тепер я сніжинку 

Вже напевно, напевно, зловлю! 

 "Ялинка" (Петро Сингаївський) 

Дей поділись заметілі 

Із морозами й вітрами, 

Лиш тумани сніжно-білі 

Ходять-бродять вечорами.

Понад лугом, понад ланом, 

Біля тину, біля хати... 

А ялинка за туманом – 

Як ведмедик волохатий. 

Ніби вибігла із гаю 

Й зупинилась на узгір”ї – 

І чекає-виглядає, 

Чи не йдуть за нею звірі. 

"Моя ялиночка" (Катерина Перелісна) 

Ялиночко зеленая, 

Ялиночко моя! 

Яка ж бо ти гарнесенька, 

Яка ж бо ти мала! 

Тебе я навіть ручками 

Навколо обійму 

І з гілочки Снігуроньку 

Погратися візьму. 

Не гнівайся, ялиночко!

Я тільки лиш на мить! 

Я хочу ту Снігуроньку 

Колядки научить! 

"Наша ялинка" (Н.Забіла) 

За вікном летять сніжинки 

І сідають на вікні. 

Ми танцюєм круг ялинки 

І співаємо пісні. 

"На ялинку" (А.Музичук) 

Білим полем, через ліс, 

З пагорка в долинку 

Дід Мороз гостинці ніс 

Діткам на ялинку. 

"Пісня про ялинку" (І.Нехода) 

Цвіте, горить, красується 

Ялинка лісова.... 

Стрибає сірий заїнько 

І пісеньку співа: 

- Ялинка, ялинка 

У лісі росла, 

Ти щастя і радість 

Усім принесла. 

"На гостину просимо" (Г.Алексєєва) 

У вогнях ялиночка 

В новорічний час, 

На гілках ялиночки 

Тисячі прикрас. 

 "Вже зима в дорозі" (Олександр Богемський) 

Спить під листям їжачок, 

Під камінчиком – жучок, 

Дідусь – під кожухом, 

Зайчик вкрився вухом. 

Вже зима в дорозі 

На скріпучім возі. 

"Зимонька" ( Л. Забашта) 

Зимонько, голубонько 

В білім кожушку, 

Любимо ми бігати 

По твоїм сніжку. 

Всім рум”яниш личенька 

Ти о цій порі 

І ладнаєшь ковзанки 

В нашому дворі. 

"Гостює в нас зима" (В.Кленц) 

Летять, летять сніжинки 

На поле, ліс і сад, 

Веселий свій таночок 

Танцює снігопад. 

Надворі – лютий холод, 

Тепла давно нема. 

Заліз в копичку зайчик 

І солодко дріма. 

Мете хвостом лисичка 

Сніжок біля сосни. 

В барлозі спить ведмедик, 

Солодкі бачить сни. 

"Зима" (В.Бичко) 

Дорога біла стелеться, 

І краю їй нема. 

Сніжок мете. Метелиця. 

Прийшла до нас зима. 

Льодком тоненьким скована, 

Спинилася ріка. 

Повита тихим сном вона, 

Весняних днів чека. 

І ліс дріма. Безлистною 

Верхівкою поник. 

Над ним пісні висвистує 

Лиш вітер-сніговик. 

  "Для потішечки" (Катерина Перелісна) 

Попід вікнами Мороз 

Ходить-щулиться, 

То загляне у садок, 

То на вулицю: 

- Де ж це дітоньки малі 

Поховалися, 

Та невже ж вони мене 

Ізлякалися? 

Я ж їм шкоди не зроблю 

Анітрішечки, 

Тільки носика вщіпну 

Для потішечки! 

"Бідний зайчик" (Катерина Перелісна) 

По дорозі зайчик скаче, 

Сніг глибокий, зайчик плаче, 

Змерз він дуже, і тремтить, 

І не знає, що робить. 

Де спочити, де присісти? 

Щось поїсти. 

Треба швидше у лісочок, 

Де стоїть старий пеньочок. 

Сніг лапками розгрібати 

І корінці там шукати. 

Аби кори трохи згризти.... 

Ой, як хоче зайчик їсти! 

"Танцювали зайчики" (Леонід Куліш-Зіньків) 

Танцювали зайчики у гайку, 

На сніжку біленькому, на сніжку. 

Вибивали лапками гопака, 

Хоч мела хурделиця 

Ще й яка. 

Гарно побігайчики 

Стриб та скік – 

Зустрічали зайчики 

Новий рік. 

"Вранці біля хати" (Л. Куліш-Зіньків) 

Вранці біля хати 

Малесенькі сліди – 

Зайчатко вухате 

Приходило сюди. 

Стояло біля хати, 

Ступило на поріг – 

Хотіло нам сказати, 

Що випав перший сніг. 

"Годівнички" (Анатолій Камінчук) 

Я ладнаю годівнички 

Для горобчика й синички, 

Для малого снігурця 

Крихт насиплю і пшонця. 

Прилітайте, друзі милі, 

Не лякайтесь заметілі! 

"Снігурі в саду" (Олена Плавенчук) 

У саду зимовому – 

Білий дим. 

На гілках ліхтарики – 

Блим та блим. 

Ой, яке ж то 

Видиво чарівне – 

У пташинок 

Пір'ячко вогняне! 

"Реве, свище завірюха" (Т.Шевченко) 

Реве, свище завірюха, 

По лісу завило, 

Як те море, біле поле 

Снігом покотилось. 

"Віхола" (Петро Король) 

Неспокійна віхола у село приїхала. 

По дорозі посріблила 

Звірам брови, птахам крила. 

В двері стукає і в шибку 

Срібним перснем швидко-швидко:

-Відчиняйте двері, люди, 

Танцювати з вами буду. 

"Мандрівниця-віхола" (Аркадій Музичук) 

- Мандрівнице-віхоло, 

Ти ішла чи їхала? 

и з вітром летіла? 

То, може б, спочила – 

На ліжечку, на перині 

У затишку, у хатині, 

Тут є ласка матусина, 

Тут є казка бабусина. – 

Та сказала нам віхола 

Крижаним своїм голосом: 

- Не для цього я їхала 

Із півничного полюса. 

В ополонці я миюся, 

На морозі я гріюся, 

Щоб гуляти по волю, 

Щоб хурделить уволю. 

"Святий Миколай" (С.Майданська) 

Він ходить від хати до хати, 

Питається мами і тата: 

Чи є у вас чемна дитина, 

Дівчатко мале чи хлопчина? 

Для кожного має в торбинці 

Найкращі у світі гостинці. 

А хто без кінця бешкетує, 

Тим чортик лиш різки дарує. 

"Миколай" (М.Пономаренко) 

Через поле, через гай 

Йде до діток Миколай. 

У білесенькій торбинці 

Він для всіх несе гостинці. 

"Лист до неба" (Н.Наркевич) 

Гей, пошлемо листочок до раю: 

„Не забудь нас, Святий Миколаю! 

Не забудьте про нас, янголятка! – 

Вас прохають і хлопці й дівчатка. 

Завжди ми були чемні та милі, 

До садочка охоче ходили, 

Шанували матусю і тата, 

Любили сестричку і брата. 

Ми складаєм долоні маленькі 

У молитві до Божої Неньки, 

Тож гостей ми чекаємо з неба – 

А Антипка нам зовсім не треба!” 

Гей, напишем листочка до раю: 

„Ми чекаєм, Святий Миколаю! 

Ми чекаємо вас, янголятка!” 

А підпишемо: Хлопці й дівчатка. 

"Лист до Святого Миколая" (Г.Черінь) 

Святий Миколаю! 

Я тебе чекаю! 

Може, знати б ти хотів, 

Що собі бажаю 

На Різдво в дарунок? 

Навантажуй клунок. 

Перш за все хотіла б лялю, 

Найпишнішу в світі кралю. 

Потім зайчика м”якого – 

Сам вже вибери якого. 

Ще хотіла б я коня, 

Ще також хотіла б качку, 

Гуску, котика й собачку, 

Та не справжніх, тільки цяцьку, 

Щоб не їли забагацько. 

Принеси цікаву книжку 

Про кота, або про мишку, 

Про таких, як я, дівчаток, 

І з малюнком на початок. 

Ще б хотіла черевички 

Гарну блузку, дві спіднички, 

На голівку – синю стрічку, 

А найбільш – малу сестричку. 

Щоб її я доглядала, 

По годинах годувала 

І у возику возила, 

І ходить маленьку вчила.... 

Любий Отче Миколаю! 

Я, звичайно, добре знаю, 

Що цей список – аж задовгий, 

Але ж Ти – незмірно добрий.... 

Принеси мені гостинців, 

Скільки вміститься в торбинці: 

Ані мало, ні багато – 

Так, як скажуть мама й тато. 

"У ніч святого Миколая" (І.Савицька) 

Темна нічка за шибками. 

Сон на крилах вже летить. 

Небеса блистять зірками, 

Та Івасик ще не спить. 

У голівці сонні мрії... 

.... Хмари, небо, зорі, рай.... 

Білі ангели-лелеї, 

А між ними Миколай... 

На санчатах щедрі дари – 

Вже готове все як слід. 

Ангели стають у пари 

І злітають вниз, на світ... 

Миколай, дідусь старенький, 

Ставить дари на столі, 

А Івась питає неньки: 

„Ненечко, чи це мені?” 

Темна нічка за шибками 

Заглядає до вікон. 

Спить Івасик біля мами, 

Усміхаючись крізь сон... 

 Срібні дерева  (А. Первомайський)
Срібні дерева,

Срібне гілля, 

Сріблом пухнастим

Вкрита земля.

Срібні у синьому 

Небі хмарки.

В срібних заметах

Срібні стежки

Срібний-пресрібний 

Ліс приберіг

Білочці срібний

Срібний горіх. 

Річка сховалась  (А. Качан)
Річка сховалась: є і нема – 

Замурувала річку зима.

Там, де рибалки кидали сіть, 

Можна сьогодні пішки ходить

І розглядати щуки на дні, 

Наче крізь чисте скло у вікні.

Там, де латаття влітку цвіло, 

В гості побігла стежка в село.

Ріжуть алмазом лід ковзани

Там, де гойдала хвиля човни, 

Січень надворі, а для дітей

Тьохкає крига, мов соловей. 

Дід Мороз  (В. Паронова)
Глянь, на вікнах візерунки, 

Від Мороза подарунки:

Квіти срібні, льодяні, 

Гарні-гарні, як у сні,

І ялини-деревини

Всі закуті у крижини.

Мама каже: «Придивись, 

Малювать в Мороза вчись!»

Я беру альбом і фарби, 

Намалюю дуже гарно

Всю засніжену ялинку

І Снігурчину хатинку, 

Зайчика вухастого,

З інею сріблястого. 

Морозенко (В. Скомаровський) 

Височенько чи низенько, 

В кожушку чи в шубі – 

Умостився Морозенко 

На столітнім дубі.

От, мовляв, побавлюсь де я 

Листям лопотючим – 

Та й дихнув собі знічев’я 

Вітерцем колючим. 

Раз дихнув – і облетіли

Жолуді доспілі, 

Ще дмухнув – і задзвеніли

Віти посивілі.

Потім дмухав без угаву

І згори, і з долу, 

Шарпав крону кучеряву, 

Зовсім охололу.

Після хуги снігової

Голо в лісі й лузі.

Тільки дуб стоїть, як воїн, 

В листяній кольчузі. 

Вже зима в дорозі  (Олександр Богемський)
Спить під листям їжачок, 

Під камінчиком – жучок, 

Дідусь – під кожухом, 

Зайчик вкрився вухом. 

Вже зима в дорозі 

На скріпучім возі. 

Лижі  (Оксана Лущевська)
Плаче Віра дуже гірко:

«Покаталася на гірках!»

На руці аж два синці, 

Ще й замурзані штанці!

Але сльози – то вода:

Нові лижі – от шкода!

Ковзани (Катерина Перелісна)
У сестри є ковзани – 

Ціле горечко мені!

Як іде тепер гуляти, 

То мене не хоче брати.

- Я на ковзанку іду, 

Ти впадеш там на льоду.

Нащо б я таке казав?

Я ще й разу не упав!

Саночки   (К. Перелісна)
Гарні сани, та скривились

На досаду дітворі:

Тільки сядеш – вже й скотились…

Через голову з гори!

В сніг упасти – то не смішки!

А санки гег-ген летять!

І доводиться вже пішки 

Нам санчата доганять. 

Гра у сніжки  (П.Воронько)
Із доріжки до доріжки

Полетіли влучні сніжки, 

І почався білий бій, 

Закрутився у сувій.

Закрутився, покотився.

Під горою зупинився.

Зверху сніг і знизу сніг, 

І ніхто узнать не міг,

Де чиї стирчали ніжки.

Ой, весела гра у сніжки!

Я лечу  (Г. Бойко)
Я лечу, лечу, лечу – 

Накатаюсь досхочу.

Все униз, униз, униз, 

Мимо сосен і беріз.

Мимо сосен і беріз – 

На галяві зупинивсь.

Я веду, веду, веду

Саночки на поводу – 

Бо з гори санчата мчать, 

А на гору не хотять. 

Що ми зліпили? (В. Терен)
Гірку ліпимо нову – 

Білу-білу, снігову.

Та від сонця, від тепла

Наша гірка потекла.

Галас на подвір’ячку: 

Ми зліпили річечку!

Зимою    (Богдан Лепкий)
Сипле, сипле сніг,

Криє переліг,

Білим килимом лягає

Аж під наш поріг.

Легкий білий пух,

Наче той кожух,

Криє землю, щоб не знала

Стужі й завірюх.

Тишина кругом.

Спи спокійним сном,

Заки збудешся весною

З рутяним вінком. 

Сніжинки  (Микола Вороний )
Білесенькі сніжиночки, 

Вродились ми з воді.

Легенькі, мов пушиночки,

Спустилися сюди.

Ми хмарою носилися

Від подиху зими

І весело крутилися

Метелицею ми.

Тепер ми хочем спатоньки, 

Як дітоньки малі.

І линемо до матінки, 

До любої землі... 

Перший сніг  (О.Туманян )
- Мамо, мамо, ти поглянь, 

Як надворі біло!

Скільки тих метеликів

Раптом налетіло.

Ще такого не бувало!

Просто мене здивувало!

Щоб летіло, коливало

Й не переставало!

- Ні, це просто йде сніжок, 

Та такий лапатий, 

Крильцями тріпоче він, 

Білий, пелехатий. 

Білі мухи  (Максим Рильський )
Білі мухи налетіли, - 

Все подвір’я стало біле.

Не злічити білих мух, 

Що летять, неначе пух. 

- Галю, Петрику, Кіндрате, 

Годі, ледарі, вам спати! – 

І побігли до санчат:

Галя, Петрик і Кіндрат.

Всі з гори летять щодуху, 

Щоб впіймати білу муху.

А санчата їм усім

Змайстрував старий Максим. 

Перший сніг  (В. Чубенко )
Сніг! Сніг! Сніг іде

На усьому світі!

Ловить весело дітей

У пухнасті сіті.

Сніг. Сніг, білий сніг, 

Мокрі рукавички…

Та зате в нас кращі всіх

Баби-сніговички! 

Перший сніг  (М. Петренко)
Чорна ворона 

Каркнула:

- Кра!..

Гляньте – 

За хатою 

Біла гора!

Біло на вулиці, 

Біло в гаях, 

Сливи і яблуні 

В білих шапках.

Білі городи, 

Білі поля.

В білому світі 

Чорна – лиш я!

Сніжинки  (А. Костецький )
Тоненькі сніжинки

На мене сідають,

Мене за ялинку

Напевне вважають. 

Не знають сніжинки – 

Смішинки тоненькі, 

Що я – не ялинка, 

А просто – Оленка! 

Пороша  (Г.Демченко) 

Мов хазяєчка хороша, 

Побілили все пороша.

Любо глянути довкола – 

Білі луки, ліс і поле!

Навіть зайчик між снігів

До краплиночки збілів.

Всі радіють: «Ну й хороша

Ця хазяєчка пороша!»

Пухові шапочки  (В. Заєць)
Білий сніг – холодний пух –

Побілив усе навкруг.

Вітерець пушок збирає, 

Гарні шапочки сплітає:

І дубкам, і грибкам, 

І берізкам, і пенькам.

А малесенькій Ганусі

Шапочку плете бабуся. 

Сніговик  (О. Сенатович )
Сніговик Морквяний ніс

Вгору віника підніс

І питає: «Перехожі, 

Чом на мене ви не схожі?

Я стою, а ви в бігах, 

Ви у пальтах, у шапках…

Гей, скажіть, у вас носи, 

Як у мене, - для краси?» 

Снігова баба (О. Пєнєгіна)
Сніжну бабу ми ліпили, 

На санчата посадили. 

Повезем її гуляти, 

А вона від нас – тікати.

Ми за нею скоком, скоком, 

А вона все боком, боком, 

За щось зачепилася, 

З гірки покотилася. 

Дідів портрет  (П.Воронько)
Ми ліпили сніжну бабу, 

Доки вечір наступив.

А вночі якийсь незграба

Шапку й вуса приліпив.

Підійшов Омелько-дід

Усміхнувся: «Все як слід.

Шапка, вуса й борода, 

Ще й чуприна вигляда.

Гей, хто в хаті, гляньте йдіте, 

Мій портрет зробили діти!»

Вмить зібрався цілий рід:

«Справді, з баби вийшов дід!»

Снігова баба  (О. Маружний )
Порошить метелиця

Білим снігом стелеться.

На подвір’я, як жива, 

Вийшла Баба снігова.

У вбранні зимовому, 

Гарному, казковому

На сніжку вона стоїть, 

Ще й ногами тупотить.

Є у баби палиця, 

Баба нею свариться.

Чорні очі аж горять:

Краще Баби не чіпать! 

Смачне снідання  (Г. Чубач)
У дворі під Новий рік

Хизувався Сніговик:

- Із великої морквини

В мене ніс, як в Буратіно!

Зайчик двором пробігав, 

Той великий ніс украв.

І тихцем, без хизування, 

Він зробив 

Смачне снідання.

Зайчикові вуха  (Валентина Каменчук)
Сіє, віє, завіва 

Снігом завірюха, 

А у зайчика, хоч плач, 

Дуже змерзли вуха,

Він і чоботи узув, 

І вдягнув кожуха, 

А з-під шапки, ну хоч плач, 

Виглядають вуха.

– І чого ти зажуривсь? – 

Цокотять синички, 

– Ти на вуха одягни 

Теплі рукавички. 

Білий кіт  (В.Бондаренко )
Котик вибіг за ворота, 

А на вулиці – зима!

Білий сніг і білий котик – 

І кота немов нема!

Лиш на кінчику хвоста

Видно плямку у кота.

Кошенятко зранку милось  (Р. Скачко )
Кошенятко зранку милось

Зирк – усе навколо біле!

Зрозуміло: це Сірко 

Перекинув молоко.

Он сметана на паркані

І дерева у сметані.

Морщить носа котик Няв:

Хто ж Сірку допомагав?

Тут не витримали ми:

- Все це витівки зими!

Ведмідь  (Надія Кир’ян)
Ведмідь заліг 

У свій барліг, 

Коли на землю

Випав сніг.

Коли ведмідь устане, 

Тоді і сніг розтане.

Ведмідь-сонько

Усе ще спить, 

Тому і сніг 

Навкруг лежить.

Коли ведмідь устане

Тоді і сніг розтане. 

Ведмедик  (Світлана та Юрій Ходоси) 

Спав ведмедик до весни

Біля стовбура сосни.

Наче ковдра, білий сніг

Укривав його барліг. 

Зайченятко вийшло з хати (Володимир Кленц)
Зайченятко вийшло з хати:

– Ну й морозива багато!

На дахах і на ялинах,

На горбочках і в долинах!

Усміхнулася зайчиха

І на те сказала тихо:

– Втіха, синку, для усіх – 

Це ж бо випав перший сніг!

Ковзанка (Валентина Каменчук )
В горах ковзанку з води

Збудували холоди.

Взявши крила в білі боки

Танцювали там сороки.

Білки, лиски і зайчата

Вчились їздить на санчатах

Не ловив і вовчик гав – 

На льоду пісні співав

Так цікаво, так завзято, 

Що забудеш їсти й спати!

Аж ведмедик клишоногий

Вухо висунув з барлоги! 

Бідний зайчик (Катерина Перелісна )
По дорозі зайчик скаче, 

Сніг глибокий, зайчик плаче,

Змерз він дуже, і тремтить, 

І не знає, що робить. 

Де спочити, де присісти? 

Щось поїсти. 

Треба швидше у лісочок, 

Де стоїть старий пеньочок.

Сніг лапками розгрібати 

І корінці там шукати. 

Аби кори трохи згризти.... 

Ой, як хоче зайчик їсти! 

Годівнички  (Анатолій Камінчук)
Я ладнаю годівнички 

Для горобчика й синички, 

Для малого снігурця 

Крихт насиплю і пшонця.

Прилітайте, друзі милі, 

Не лякайтесь заметілі! 

Кожушок  (П.Воронько)
Йшов сніжок на торжок

Продавати кожушок.

Кіт купив того кожуха, 

Загорнувсь по самі вуха. 

Як забіг у нім до хати, 

Хутко стало розтавати.

Сів Воркотик за мішком

Та й умився кожушком. 

Снігурі в саду (Олена Плавенчук )
У саду зимовому – 

Білий дим. 

На гілках ліхтарики – 

Блим та блим. 

Ой, яке ж то 

Видиво чарівне – 

У пташинок 

Пір'ячко вогняне! 

Ой, не жарти  (Л.Повх)
Ой, не жарти, не сміх – 

Уночі випав сніг, 

Вийшов рано в двір Гусак, 

Міряв сніг і так, і сяк, 

І поважно мовив він:

Випав сніг аж до колін.

Качка снігом побрела:

- Ні тут буде до крила!

Як поміряв Горобець

По двору з кінця в кінець, 

Пострибав він – гоп та гоп!

Каже: «Снігу аж по дзьоб!»

На свято Миколая  (М. Пархоменко)
Я Святого Миколая, 

Дуже-дуже добре знаю.

Він на свято в чобіток

Для слухняних діточок

Має у своїй торбинці

Найприємніші гостинці.

Святий Миколай  (А. Курдидик)
Ліс. Доріжка біла в полі.

При дорозі, як бабусі, 

Верби бідні – сонні, голі, 

Казку шепчуть завірюсі. 

Мати випрядає пряжу.

На печі дід плечі гріє, 

Він нам казочку розкаже

Про царевича і змія. 

За хатами, де смереки,

Виє вітер срібнодзвонно, 

Їде, їде хтось здалека

На санчатах пароконко. 

І смереки шепчуть: «Їде!»

Каганець стрибнув угору.

- Мамо! Тату! Діду, діду!

Хтось вже стукає знадвору! 

І смереки за хатами, 

І тополі – де стодола:

- Їде, їде саночками

До дітей Святий Микола. 

Зустріч  (В. Паронова)
З нетерпінням я чекаю – 

Нині свято Миколая.

Як надворі стане темно, 

Він приходить потаємно. 

Ще ніхто його не бачив.

Та у ліжечка дитячі

Він кладе під подушки

Подарунки і книжки. 

Хочу я побачить чудо

І сьогодні спать не буду.

Довго-довго я не спав:

Все чекав, чекав, чекав… 

Починаю вже дрімати…

Миколай зайшов в кімнату, 

Він схилився наді мною

І лоскоче бородою. 

Щось тихесенько шепоче, 

Хочу я відкрити очі, 

Та не можу, мабуть, сплю.

Миколая я люблю!

Їде святий Миколай  (Я. Вільшенко)
В небі метушня і рух,

Янголята працю мають:

Он одні несуть кожух

Для святого Миколая, 

Інші лагодять санки,

Навантажують дарунки,

Світять край шляху зірки,

Шлють на землю поцілунки. 

Сів у сани Миколай

В митрі й теплих рукавицях:

- Янголику, поганяй,

Щоб на землю не спізниться! 

Пара коників летить,

Креше іскри підківками,

Сяє сріблом, мерехтить 

Шлях, засіяний зірками. 

Дітвора ж гуде, мов рій,

Жде на гостя нетерпляче:

Хто був чемний. Той радій!

Хто нечемний був, хай плаче!

Миколай  (М.Пономаренко)
Через поле, через гай 

Йде до діток Миколай. 

У білесенькій торбинці 

Він для всіх несе гостинці. 

Миколай (В. Паронова)
Ти сьогодні швидше спать лягай, 

Бо приїде в гості Миколай.

Бачиш, перша зіронька горить – 

То вже Миколай до нас спішить. 

В нього коні білі, наче сніг, 

Борода сивенька аж до ніг, 

У сріблясті саночки сіда

І за вітром в’ється борода. 

Миколай про діток знає все, 

Подарунки кожному несе.

Має для дитячих подушок

Подарунків повно – аж мішок!

Лист Миколаю  (Руслана Назаренко)
Під Миколаєм святим, у куточку,

Я черевика свого залишу

І всі побажання свої на листочку

Дуже старанно йому напишу. 

Тихо молитву на ніч прочитаю,

Знаю, він чує, десь поруч стоїть.

Я йому пошепки пообіцяю

Слухатись маму і Бога любить. 

В ліжечко тепле ляжу швиденько

Очі закрию і буду чекать.

Знаю він ходить тихо-тихенько

В час, коли діти вже солодко сплять. 

Скрипнуть тихесенько двері в кімнату…

Може, це сниться, а може і ні?..

Вранці ж дивлюсь – в черевичку багато,

Дуже багато дарунків мені.

Святий Миколаю (Марійка Підгірянка )
Святий Миколаю, 

Прийди до нас з раю, 

Принеси нам дари 

Кожному до пари. 

Цукерки смачненькі, 

булочки пухкенькі, 

Книжечок багато 

Читати у свято. 

Снігова казка ( Т.Коломієць)
Усе засипав білий сніг. 

А з ним - відлига на поріг.

І ми в дворі, де я живу, 

Зліпили казку снігову. 

Ось ведмідь - товстий дивак - 

Сніжку пробує на смак.

Ось вовчисько-м'ясолюб

Зирить взять кого на зуб...

Ось лисичка гостровуха 

Гороб'ячий щебет слуха.

Ось зайчиська куцохвості всіх запрошують у гості. 

А оце - сніговик, 

В цілім світі мандрівник.

В капелюх його вберем,

Буде в нас він казкарем! 


Прийшла зима  (Григорій Чупринка)
У сивім небі білі-білі коні;

у санях срібних – Віхола сама.

Летять Вітри у білому просторі,

ніде ані билиночки нема.

Усі дерева інеєм покриті;

у білій кожушині Зайченя.

В нових ґринджолах розпашілі діти

летять собі із гірки навмання.

Так світло, біло й чисто скрізь довкола:

під теплим снігом Земленька дріма,

а Завірюха в хороводне коло

склика Сніжинок, бо прийшла зима.

Різдвяна нічка(майже колядка) 
 (Леонід Первомайський)
На шпилі гір лягає тінь,

вдягає синьо гілля іній.

Колядники на всі лади

дзвенять у дзвони срібно нині.

Десь у кутку у сповитку,
 не на перині – у яскині
 серед ягнят, між козенят

долоньки гріє Син Марії.

У небесах така краса!

Кутя із медом у родині.

Гаптує шлях ясна зоря,

іде Різдво по Україні.

Зимові ігри для дітей

У кожного з нас є улюблена пора року. Багатьом найкраще тепле літо, комусь більше до вподоби весна, тому що все навколо розпускається і зацвітає. Хтось віддає перевагу осіні - мало що зрівняється за красою із золотим листопадом. А ось зиму, як правило, люблять тільки діти, тому що можна кататися з гірки на санчатах і отримувати новорічні подарунки. Дорослі з жахом чекають наближення зими, але, як на зло, вона така довга, що, здається, їй не буде кінця … Взимку хочеться сидіти вдома під м’яким пледом і читати улюблену книжку. На міських вулицях брудна в’язка “каша”, пронизуючий вітер і сніг, який намагається потрапити за пазуху …

Зима дає можливість пограти в такі ігри, якими зайнятися в інший час року буває проблематично. Дійсно, замініть сніжки камінням, і що одержите? Правильно - травмпункт. Так що поспішайте використовувати унікальні можливості сніжного царства.

Лиска і гуси

Для гри знадобляться як мінімум чотири гравці і відкрита місцевість з недоторканим снігом. Витопчіть в снігу велике коло і дві перетинаються в середині кола лінії. У місці перетину ліній відзначте невеликий острівець безпеки. Виберіть дитину на роль лисиці, всі інші гравці - гуси. Лиса переслідує гусей і намагається спіймати одного з них. Всі гравці повинні бігати тільки по стежками, а гусей не можна ловити, якщо вони перебувають на острівці безпеки. Як тільки лисиця ловить гусака, він стає новою лисицею.

Снігові цеглини

Наповніть форму для випічки хліба снігом. (Якщо сніг пухнастий, перш ніж накладати його у форму, трохи збризкайте його водою.) Переверніть форму і злегка постукайте по дну, щоб звільнити цеглу. Побудуйте з снігу фортецю. Цеглини, покладені один на одного, утворюють стійку структуру. Під час укладання підсипати сніг в щілини між цеглою.

Ліпимо з снігу

У цій грі важливо не обмежуватися ліпленням традиційного сніговика, адже з снігу, як і з пластиліну можна створювати найрізноманітніші і неймовірні скульптурки та картини. Ця гра познайомить дитини з формами та розмірами предметів.

Можна виліпити гусениці, черепаху, їжачка з яблуками на голки і інших усіляких звірушок з використанням куль різного розміру. Для прикраси прихопити з дому старі гудзики, горіхи, горох, кругляшки морквини, квасолю і бусинки. Також можна використовувати і підручні лісові матеріали, наприклад, жолуді, палички і шматочки деревної кори. З усього цього можна викласти веселі картинки - вони дуже порадують ваших малюків!

ПАЩА ЧУДОВИСЬКА

Кількість гравців: двоє та більше. 

Матеріали для гри: м'яч та паличка для малювання на снігу.

Місце гри: ігровий майданчик, парк. 

Головна умова гри — місце проведення гри має бути вкрите шаром снігу.

1. Намалюйте на снігу голову чудовиська з роззявленою пащею. Зробіть у ній заглибину, щоб у ній міг розміститися м'яч.

2. На відстані кількох метрів від зображення чудовиська проведіть межу, позначивши зону, звідки можна кидати м'яч.

3. Перший гравець бере м'яч і кидає його, намагаючись влучити в заглибину, тобто в пащу чудовиська.

4. Якщо м'яч не влучив, гравець піднімає його і кидає з того місця, де м'яч упав.

5. Скільки спроб знадобилося кожному гравцеві, щоб влучити м'ячем у ціль? Перемагає найвлучніший.

СНАЙПЕРИ

Кількість гравців: довільна. 

Матеріали для гри: кеглі, кубики, пластикові іграшки.

Місце гри: ігровий майданчик, вкритий шаром снігу.

1. Побудуйте із снігу стінку заввишки 1 м і завдовжки близько двох метрів. На цю стінку в один ряд поставте іграшки на відстані 30—40 см одна від одної.

2. Гравці ліплять зі снігу сніжки і вишиковуються в шеренгу навпроти снігової стінки.

3. Гравці збивають сніжками іграшки. Перемагає найвлучніший.

ПЕРЕГОНИ НА САНЧАТАХ

Кількість гравців: шість і більше.

Матеріали для гри: санчата (із розрахунку одні на трьох гравців), палиця для малювання по снігу.

Місце гри: широкий ігровий майданчик, парк. 

1. Проведіть на снігу дві горизонтальні лінії на відстані 10—15 м (залежно від віку дітей). Це — лінії страту та фінішу.

2. Гравці поділяються на трійки. Один сідає на санчата, а двоє беруться за мотузку.

3. Трійки гравців вишукуються на лінії старту. За сигналом ведучого трійки біжать до лінії фінішу. Перемагають гравці, які першими дістануться фінішу.

ПІНГВЕНЯТА ІЗ  М'ЯЧЕМ

Кількість гравців: шість і більше (парна кількість).

Матеріали для гри: два середні м'ячі.

Місце гри: ігровий майданчик, палиця для малювання по снігу.

1. Проведіть на снігу дві горизонтальні лінії на відстані 4—6 м (залежно від віку дітей). Це — лінії страту та фінішу.

2. Гравці поділяються на дві команди і вишукуються в колону на лінії старту. Кожна команда отримує м'яч.

3. Перші гравці ставлять м'яч між ноги і за сигналом ведучого «Поспішайте, пінгвенята» йдуть до фінішу. Подолавши дистанцію, перші гравці кидають м'яч другим гравцям. Ті також затискають його колінами і йдуть до фінішу.

4.  Перемагає команда, гравці якої першими перейдуть на бік фінішу.

ЗБЕРИ КОШТОВНІ КАМІНЦІ

Кількість гравців: від трьох до п'яти.

Матеріали для гри: по одному кошику та хусточці для кожного гравця, близько 20 тенісних м'ячиків, загорнутих у золотисту, сріблясту чи кольорову фольгу.

Місце гри: зал, ігровий майданчик.

1. Гравцям дають кошики та щільно зав'язують очі.

2. Ведучий розсипає по підлозі м'ячики — «коштовні камінці».

3. За сигналом ведучого гравці присідають і починають збирати «камінці». Перемагає той гравець, який за хвилину збере найбільшу кількість «камінців».

ЛІСОВА СТЕЖИНКА

Кількість гравців: двоє і більше. 

Матеріали для гри: 12—15 кеглів.

Місце гри: ігровий майданчик, вкритий снігом.

1. На снігу малюють пряму лінію завдовжки 5—7 м, по ній на однаковій відстані розставляють кеглі.

2. Гравці беруть участь у змаганні по черзі. Завдання гри — рухаючись уперед спиною, пройди «стежинкою», оминаючи кеглі одну за одною то праворуч, то ліворуч.

3. Гравець, що зачепить бодай одну кеглю, вибуває з гри. Перемагає той, хто подолає увесь шлях, не помилившись жодного разу.

ПРИКРАСЬ ЯЛИНКУ

Кількість гравців: двоє.

Матеріали для гри: дві штучні (якщо гра проводиться в приміщенні) або живі (якщо гра проводиться на вулиці) ялинки, 20 ялинкових прикрас (по 10 в коробку).

Місце гри: зал або парк, де зростають ялинки.

1. Відшукайте в парку дві схожі за розміром ялинки (або встановіть дві штучні). Гравці отримують по коробку з ялинковими прикрасами.

2. За сигналом ведучого гравці починають прикрашати ялинки. Перемагає той, хто першим розмістить прикраси на своїй ялинці.

УПІЙМАЙ СНІЖКУ

Кількість гравців: четверо і більше (парна кількість). 

Матеріали для гри: два пластмасових відерець.

Місце гри: ігровий майданчик, вкритий снігом.

1. Проведіть на снігу дві горизонтальні лінії на відстані 2—3 м (залежно від віку дітей).

2.  Гравці обирають поміж себе «ловців», дають їм відерця. «Ловці» відходять від своєї команди і стають на дальню лінію, а команди вишиковуються в колону навпроти «ловців» біля ближньої лінії.

3. Усі гравці ліплять по одній сніжці. За сигналом ведучого гравці по черзі кидають сніжки у відерця, що тримають «ловці». Перемагає команда, яка поцілить більше сніжок у своє відерце. Під час гри «ловцям» дозволяється допомагати своїм гравцям, підставляючи відерце у тому напрямку, куди летить сніжка. Але сходити з місця їм не можна.

ДВА МОРОЗИ

Кількість гравців: шість і більше. 

Матеріали для гри: паличка для малювання по снігу. 

Місце гри: ігровий майданчик.

1. Намалюйте на снігу дві паралельні лінії на відстані 10—15 м одна від одної. Територія поза цими лініями — «хатинки».

2. Гравці обирають поміж себе двох Морозів. Вони стають посередині ігрового поля. Усі інші гравці вишиковуються в шеренгу біля однієї з ліній.

3. Морози беруться за руки і промовляють:

Ми двоє братів молодих 

Спритних, жвавих, удалих. 

Я Мороз — Червоний ніс! 

А я Мороз — Синій ніс! 

Хто із вас відважиться, 

У далеку путь відправиться? 

Гравці відповідають Морозам:

Не боїмося ми погроз, 

Не страшний нам Мороз!

4.  Після цього діалогу гравці біжать через ігрове поле, на якому стоять Морози, до протилежної «хатинки». Морози, тримаючись за руки, женуться за гравцями, намагаюсь торкнутися когось із них.

5. Гравець, якого Морози торкнулися, завмирає на місці — «замерзає». Гравці, які дісталися протилежної лінії, знову вишиковуються в шеренгу.

6. Потім відбувається перебіжка гравців назад. Біжачи, вони можуть «розморозити» друзів також торкнувшись їх. Проте Морози, на рознімаючи рук знову ловлять гравців.
ЗИМОВІ СВЯТА
Введення (Третя Пречиста)

Початок зимового циклу календарних свят найбільш виразно виступає 4 грудня, коли відзначається одне із двунадесятих свят — Богородичне свято Введення в Храм Пресвятої Богородиці. Цей день у народі ще називають Третя Пречиста (що значить непорочна, незаймана). 

Згідно з церковними легендами та апокрифічним «Євангелієм Якова», коли Марії виповнилося три роки, вона разом з іншими дівчатами увійшла до храму зі світильником. Первосвященник (а ним був Захарія, в майбутньому батько Іоанна Предтечі) узяв дитя на руки, поцілував і мовив: «Маріє, Господь звеличить ім'я твоє в усіх поколіннях, а в кінці днів пред'явить тобі ціну викупу синів Ізраїлю». Вимовивши це, він поставив дівчинку на третю сходинку храмового жертовника, де зійшла на неї благодать Божа. 

До цієї дати на всій території України прив'язано чимало прикмет, прогнозів і звичаїв, що свідчили про її важливе значення. Вважалося, що Введення відкривало собою зимовий святковий сезон. На Рівненщині говорили: «Введення прийде, свят наведе». І дійсно, після 4 грудня йшла низка дуже популярних у народі свят: Катерини, Андрія, Варвари, Сави, Миколи, Ганни і, нарешті, Різдво, Новий рік, Водохрещі. 

Введенські прислів'я розкривають прагнення хлібороба зазирнути в майбутнє, передбачити, якою буде наступна зима і як вона вплине на врожай: «Як Введення мосте мостки, а Микола забива гвіздки, то люта зима буде», «Як ляже глибока зима, готов глибокі закрома», «Скільки на Введення води, стільки на Юрія трави», «Як на Введення вода, то буде в мисці молоко», — говорили на Харківщині. Ці народні спостереження вірно вловлювали взаємозв'язок погодних і кліматичних явищ, так як в основі їх лежав трудовий досвід. Адже від цих спостережень значною мірою залежали результати господарювання. 

Характерним звичаєм цього свята був прихід першого відвідувача — «полазника». В основі його лежить віра людей у щасливу або нещасливу прикмету. 

Якщо першим у хату заходив молодий, гарний чоловік, а до того ж ще й з грішми — добра ознака: увесь рік в оселі будуть усі здорові й будуть «вестися" гроші. Якщо ж до хати зайде немічний, старий та ще й бідний чоловік — це погана ознака: і хворі в хаті будуть, і злидні заведуться... А найгірше, як увійде до хати стара жінка — «то вже добра не жди...» вважають у селі Гальчинцях Теофіпольського району Хмельницької області. Тому старші та бідніші люди стримуються заходити до чужої хати в день Введення. Недобрий знак, якщо в цей день хтось із сторонніх приходить позичати, або хворим. 

Обряди й повір'я, пов'язані із «полазником» у дожовтневий період, були поширені в Галичині, Волині, Поділлі й Закарпатті. 

Іноді функції «полазника», як зазначає дослідник О. В. Курочкін, виконували, зокрема в Прикарпатті, тварини (бичок, кінь), яких урочисто вводили в хату, годували й поїли, «щоб худоба добре водилася» 

В окремих регіонах України на Введення починалися деякі види робіт, що за існуючим у народі повір'ям, може забезпечити успіх протягом усього року. 

На Черкащині, наприклад, у давнину деякі жінки опівночі проти Введення сідали голими на порозі сінешних дверей і пряли «самосівні» коноплі, «щоб прядиво пішло на руку». 

На Поділлі, вранці на Введення, господині обсипали колись своїх корів конопляним насінням та змащували олією вим'я — «щоб давали багато молока». А «щоб була густа сметана» — варили з борошна густу киселицю і давали їсти коровам. Щоб ніхто не відібрав «живності», обкурювали корів, овець тощо пахучим зіллям примовляючи при цьому заклинання. 

У східних областях України ще донедавна зберігався дивний звичай серед «дівчат-чарівниць» святити воду в ніч проти Введення. З цією метою дівчата збиралися в такому місці, де три струмки зливалися в одне русло. Набравши води у глечик, запалювали два поліна, а коли вогонь добре розгорявся, тримали їх над глиняною мискою й лляли воду так, щоб вона проходила поміж двома вогнями. При цьому промовляли заклинання. 

Вони вірили, що така «свячена» вода годиться на «привернення» парубків до них. 

Українським селянам були відомі колись «житійські правила, пов'язані із цим святом — що можна і чого не можна робити в цей день: «До Введення можна копати лопатою землю, а від нього до Благовіщення не можна, бо земля спочиває і на літо сили набирається», «Від Введення до Дев'ятого четверга (Дев'ятий четвер після Різдва Христового) не можна бити білизну праником, або це зашкодить ниві та приводить улітку бурю на поля»; «Коноплі треба потерти до Введення, а той, хто їх тре після цього свята, накликає бурю на поля, а на себе від людей зневагу». 

День Катерини
7 грудня християнський світ відзначає день пам'яті великомучениці Катерини («чиста душею» — так перекладається її ім'я із грецької). Розумна й освічена, ця жінка була страчена за віру близько 373 року. Через декілька років єгипетські християни знайшли останки мучениці й поховали їх у монастирі на Сінайській горі. 
В Україні ставлення до Катерини, як і до інших святих великомучениць, було особливим: довірливим і житейським. Невипадково свято Катерини називали святом «дівочої долі». Сподіваючись на розуміння й допомогу святої, жіноцтво просило її про щасливий шлюб, злагоду в сім'ї. 

У багатьох регіонах України на Катерини дівчата за традицією зрізали гілки вишні, ставили їх у воду чи землю на покуті або на вікні у хаті. Якщо вони розцвітали до Різдва або Нового року, — це передвіщало скорий шлюб, а як ні — то були ще й інші зимові ворожіння... У такий же спосіб ворожили про здоров'я або смерть в наступному році. Для цього у воду ставили гілочки по кількості членів сім'ї, позначаючи їх кольоровими нитками. Чия гілка розквітне — той довго житиме, чия всохне — захворіє або помре. Рослини, що розквітали в найбільш суворий зимовий час, були зрозумілим народному світогляду символом нового відродження природи. Тому їм приписувалась особлива сила — магічним способом пов'язана з долею людей. 

У повір'ї, оберігати віщу вишневу гілочку від ока священика, коли він під час посту входить до хати з молитвами, а під час свят із кропилом, у противному разі — й гілочка всохне, або ж він сваритиме за тяжкий гріх, відбилися антагоністичні стосунки язичництва з офіційною релігією. 

Із вечорницями в день Катерини пов'язаний ще один звичай, який називається в народі «заклинання долі або судженого». В день Катерини дівчата закликають долю, а через 5 днів, на Андрія, доля показує їм свої дари. Заклинання долі полягає в тому, що дівчата, зібравшись в яку-небудь хату, варять, кашу із пшона та маку й опівночі, перед тим як заспівають перші півні, обгортають горщик новим рушником і простують до воріт. Кожна із них вилазить по черзі на ворота, тримаючи в руках горщик із вечерею і тричі гукає: «Доле, доле, йди до нас вечеряти! Якщо ж у цей час заспіває півень, то значить «доля обізвалася», якщо ж ні: «Доля оглохла, не чує мого голосу». 

Журиться дівчина і проклинає долю: «Щоб ти зозулі не чула, блуднице моя!» 

Подекуди замість «долі» закликається «суджений». 

День Андрія (13 грудня)

Великим зимовим святом, особливо важливим для молоді, був день Андрія. Це свято відзначається 13 грудня і вважається днем пам'яті мученицької смерті одного із дванадцяти апостолів Христових — Андрія Первозваного. Апостол Андрій був братом первоверховного апостола Петра і походив з міста Віфсаїди, що в Палестині. 

З юних років він надавав перевагу духовним, вічним цінностям і тому коли почув проповідь Іоана Хрестителя про покаяння, став його учнем. Іоан смиренно називав своє служіння лиш звісткою про прихід Того, хто стане втіленням усіх старозавітних пророцтв, усіх очікувань людства. Тому коли він, вказуючи на Ісуса, мовив: “Ось Агнець Божий, що на Себе гріх світу бере!”, Андрій відразу пішов за Христом. Потім Андрій покликав свого брата Симона, якого пізніше Господь назвав Петром, тобто Скелею. Андрій став першим послідовником Ісуса Христа, тому й одержав найменування Первозваний. 

Апостол Андрій, як і інші апостоли, був свідком проповіді Ісуса Христа,Його чудес, що підтверджували Його божество. Андрій бачив страждання Спасителя, Його смерть і Воскресіння. 

Сповнений благодаті Духа Святого, після П’ятидесятниці апостол Андрій здійснив три великі проповідницькі подорожі з Єрусалиму, звіщаючи Слово Боже в багатьох країнах Європи та Азії.Шлях поширення добра — це шлях страждань, адже воно завжди стикається зі злом. Слово Боже говорить: “Христос постраждав за нас і залишив нам приклад, щоб пішли ми слідами Його.” Апостол Андрій вповні наслідував цей приклад. Він був розіп’ятий на Хресті за проповідь Євангельської звістки.Трапилось це в грецькому місті Патрах 13 грудня 70-го року по Різдві Христовім. 

За церковними легендами, святий проповідував християнство у Скіфії й дійшов аж до Києва, де на одному із пагорбів поставив хрест зі словами: «Чи бачите гори ці? Повірте мені, на них засяє благодать Божа». 

В українській традиційній обрядовості із днем святого Андрія пов'язувався комплекс давніх, язичницького походження ритуалів, що мали переважно любовно-магічне та аграрно-магічне спрямування. Наповнені дохристиянськими обрядами, веселощами і розвагами молоді андріївські, як і катерининські, вечорниці припадали на час Пилипівського посту і, отже, ніякою мірою не відповідали нормам християнської моралі. Спроби духовенства подолати цю народну позацерковну традицію, не дали бажаних наслідків. У дожовтневий період вечорниці на Катерини і Андрія, як і інші свята, все більше втрачали магічну функцію і перетворювались на своєрідну забаву, привід, щоб зібратися неодруженій молоді. 

Одним із найбільш цікавих прийомів любовної магії приурочених до дня Андрія, було «засівання конопель» (іноді замість конопляного використовувалось насіння льону, маку тощо). «Волочачи коноплі». Ці дії, як правило, супроводжувались примовками на зразок: 

Андрію, Андрію!

Я на тебе коноплі сію;

Димкою (чи спідницею) волочу,—

Бо дуже заміж хочу.

А ще хочу знати,

З ким маю їх брати.

В образі засівання конопель до початку XX ст. зберігалися деякі архаїчні риси. Так, у багатьох місцевостях дівчата сіяли коноплі роздягненими. 

За народним віруванням, голе тіло — важливий засіб чарівництва (згадаймо народне трактування демонологічних образів мавок і відьом). 

Шлюбні мотиви ворожіння простежувалися і в ритуальному рахуванні (дрова в оберемку, які дівчина заносила до хати — парне число — одруження, кілля на певному відрізку плоту, супроводжуючи дії словесною формулою — «вдовець — молодець»). 

У цей вечір намагалися побачити свого обранця в дзеркалі. 

Намагання узнати професію майбутнього чоловіка, риси характеру, зовнішній вигляд тощо. 

Особливе місце серед великої кількості андріївських звичаїв займає обрядова гра «калита» («калата», «калета», «маланда», «маламай»). 

На відміну від інших андріївських звичаїв, у «калиті» брали активну участь не тільки дівчата, а й хлопці, а в деяких селах Житомирського Полісся й розлучені. 

Збираючись на андріївські вечорниці, молодь пекла обрядовий хліб, як правило, це великий круглий корж із отвором посередині («маламай» становить 35 см в діаметрі і 1,5 см товщини), спечений із житнього або пшеничного борошна. 

Для його виготовлення брали «непочату воду» або ж воду, настояну на пахучих травах, зокрема на любиcтку . 

В ніч на Андрія дозволялись молодіжні бешкети. І тому вранці дехто із господарів знаходив свого воза на даху клуні, а від хат, де жили дівчата на виданні, з'являлись стежини до їхніх залицяльників, позначені буряковим квасом чи потрушені соломою. 

День Варвари (17 грудня)

Великомучениця Варвара постраждала за віру в м. Іліополі (Фінікія) 17 грудня 306 року. За церковними джерелами в VI ст. мощі (останки) святої великомучениці були перенесені в Константинополь, а в XII ст. дочка візантійського імператора Олексія Комнина (1081—1118 рр.) княжна Варвара, вступаючи в шлюб із руським князем Михайлом Ізяславовичем, перевезла їх у Київ, де вони покояться у Володимирському соборі й тепер. 

У день Варвари народний календар із деяким випередженням астрономічного (враховуючи різницю між старим і новим стилем, цей розрив становить 5 днів) фіксував поворот сонця на літо. У багатьох місцевостях говорили: «Варвара ночі урвала, дня приточила». На відміну від народів Західної Європи (в першу чергу тих, що додержувались католицизму), у яких дні Варвари (Барбари і Миколи вважаються великими святами із розвинутою системою народних звичаїв та обрядів, в українців ці свята не мали такого значення. На чималій території України на свята Варвари і Сави працювали як у будні дні, лише подекуди заборонялося виконувати такі жіночі роботи, як прядіння. 

На Поділлі, зокрема, вважалося гріхом в цей день прати білизну, місити глину та білити хату. І в зв'язку із тим, що Великомучениця Варвара була дуже мудра до вишивання, то можна було займатись вишиванням та суканням ниток. На Полтавщині, наприклад, Варвару відзначали лише ті, хто був названий на честь цієї Великомучениці. В цей день вони приймали у себе гостей. Осмислення днів церковних святих у родинно-побутовому плані як своєрідних іменин — характерна риса розвитку народної звичаєвості у дожовтневий період. 

День Миколи (19 грудня)

Значну роль у релігійно-побутових традиціях українського дожовтневого села відігравав культ святителя, чудотворця, архієпископа Марлікійського Миколи, день пам'яті якого православна церква відзначала двічі на рік: 19 грудня — «зимовий» (день смерті, помер у 343 р.) та 22 травня — «весняний» (перенесення останків із Мір Лікійських (Мала Азія) у Бар (Італія) 1087 р.). 

Культ святого був надзвичайно поширений в Україні. Архієпископ, рукоположений апостолами на служіння бідним, святий Микола завжди вважався заступником простого люду (до речі, його ім'я в перекладі із грецької означає «перемога народу»). Миколі молилися, вирушаючи в путь і потерпаючи на морі, під час хвороби чи пожежі. Миколай жив в кінці ІІІ на початку IV століття. Довгий час був єпископом у Мирах в провінції Лікія у Малій Азії. Помер близько 345 року. Усе своє життя присвятив справі милосердя. Тож ще за життя його називали батьком сиріт, удів і бідних. Після смерті він прославився даром творення чудес, і тому його стали називати великим чудотворцем. Чуда були якраз головною причиною поширення його швидкого й широкого культу. 

До дати Миколи — зимового приурочені деякі приповідки про погоду й прогнози на майбутній урожай. Так, на Херсонщині, якщо на Миколи йшов сніг, говорили: «Миколай бородою трусить», «дорогу стеле», а на Харківщині загадували: «Як на Миколи іній — буде овес». Свято Миколи мало переважно церковний характер, хоча в окремих місцевостях України в цей день виконувались і народні звичаї, близькі за значенням до різдвяно-новорічної звичаєвості. У Куп'янському повіті на Харківщині 17, 18, 19 грудня справляли так звані Миколині святки. У ці дні варили кутю та узвар, щоб наступного року був урожай на плоди й на ячмінь. Над Збручем у день Миколи відбувався другий «полаз». В околицях Києва ще наприкінці XIX — на початку XX ст. влаштовувались обходи на честь Миколи, схожі на різдв'яні колядування. Група парубків обходила двори, співаючи пісню: «Ішов Микола лужком, бережком, святий Миколай, лужком, бережком...» 

Під впливом сусідніх угорців, чехів та словаків серед певної частини українського населення Закарпаття й інших західних областей на початку XX ст. влаштовувались обходи ряджених напередодні 19 грудня. Очолювана переодягнутим Миколаєм група парубків обходила двори, роздаючи подарунки дітям: цукерки, фрукти, горіхи тощо, а неслухняним залишали палицю як пересторогу на майбутнє. Через Миколая нерідко хлопець передавав подарунки коханій дівчині і навпаки. 

Від Миколи вже починали готуватись до Різдва: кололи свиней, скуповувалися на базарі. 
МОЛИТВА ДО СВЯТОГО МИКОЛАЯ

Великий Угоднику і Святителю Божий, Миколаю, Пастирю й Учителю всіх, хто з щирим молінням вдається до Твоєї допомоги. Ти помагав тим, які до Тебе вдавалися, поможи і мені в усіх труднощах і потребах життя мого.
Коли прийде хвиля, де сила моя заслаба, труднощі, що стають на дорозі життя мого, завеликі для мене. Ти, Угоднику Божий, подай мені помічну Твою руку і стань мені на охорону, як ставав завжди тим, що в труднощах і небезпеках пам'ятали про Тебе. Поблагослови мене Святительською Твоєю рукою, настав на стежку добру, запали в мені віру непохитну і моли Христа Бога спастися душі моїй. Амінь.

НОВИЙ РІК!
1 січня. Офіційне і народне свято початку нового року, перший день року. Одне з найбільш улюблених народом свят. Шанується і на державному рівні (очевидно, через свою політичну й ідеологічну нейтральність). Одне з головних свят не лише українців, а й багатьох інших народів. Хоча не наділені вагомим досвідом побудови соціалізму країни європейської культури часом не особливо-то й помічають межу двох років, жваво готуючись до Різдва чи відходячи після нього. 

В країнах європейської культури Новий рік святкується 1-го січня. На території України святкування Нового року було введене російським царем Петром I в 1699 році. Ну але хоч за це Петра I українці не дуже ганять. 

В країнах, де прийнятий місячний чи місячно-сонячний календар, Новий рік припадає на різні дати сонячного року. 

У давніх слов'ян, як у багатьох землеробських народів Європи, рік розпочинався навесні. Після прийняття християнства початком церковного громадського року стало 1 вересня. Із 1700 р. Петро I увів у Росії січневе літочислення, проте в Україні під впливом Литви і Польщі, які в XIV-XV ст. захопили більшу частину її території, традиція зустрічати Новий рік 1 січня існувала ще з кінця XIV ст., хоч довгий час не визнавалася народом.

Реформа Петра I
Петро I підглянув святкування Нового року у Кукуєвій слободі, де оселилися московські іноземці, а пізніше – у Європі, де він був, по-сучасному мовити, на стажуванні. Молодого монарха свято зачарувало, і вирішив він запровадити «Європу» у себе вдома, та як завжди у нас водиться, з розмахом. «Государ повелів» – і сталося. Новорічна ялинка, феєрверк, народне гуляння – яке ж воно нам сьогодні рідне, ніби споконвічне. Пропоную той самий указ, який ми справно уже 3 століття виконуємо (мовою оригіналу): 

«Великий государь указал сказать: известно ему великому государю не только, что во многих европейских христианских странах, но и в народах славянских, которые с восточною православною нашею церковью во всем согласны, как: волоки, молдавы, сербы, далматы, болгары и самые его великого государя подданные черкасы и все греки, от которых вера наша православная принята, все те народы согласно лета свои счисляют от рождества Христова осьм дней спустя, то есть генваря с 1 числа, а не от создания мира, за многую разнь и считание в тех летах, и ныне от рождества Христова доходит 1699 год, а будугдего генваря с 1 числа настанет новый 1700 год купно и новый столетный век, и для того доброго и полезного дела указал великий государь впредь лета счислять в приказах и во всяких делах и крепостях писать с нынешнего генваря с 1 числа от рождества Христова 1700 года. А в знак того доброго начинания и нового столетного века в царствуюгдем граде Москве, после должного благодарения к богу и молебного пения в церкви и кому случится и в дому своем, по большим и проезжим знатным улицам знатным людям и у домов нарочитых духовного и мирского чина перед вороты учинить некоторые украшения от древ и ветвей сосновых, елевых и можжевеловых против образцов, каковы сделаны на Гостине дворе, и у нижней аптеки, или кому как удобнее и пристойнее, смотря по месту и воротам, учинить возможно; а людем скудным каждому хотя по древцу, или ветьве на вороты, или над храминою своею поставить; и то б то поспело, ныне будугдего генваря к 1 числу сего года, а стоять тому украшению генваря по 7-й день того ж 1700 года. Да генваря ж в 1 день, в знак веселия, друг друга поздравляя Новым годом и столетним веком, учинить сие: когда на большой Красной площади огненные потехи зажгут и стрельба будет, потом по знатным дворам боярам и окольничим и думным и ближним и знатным людям палатного, воинского и купецкого чина знаменитым людям, каждому на своем дворе из небольших пушечек, буде у кого есть, и из несколько мушкетов или иного мелкого ружья учинить троежды стрельбу и выпустить несколько ракетов, сколько у кого случится, улицам большим, где пространство есть, генваря с 1 по 7 число по ночам огни зажигать из дров или хворосту или соломы, а где мелкие дворы, собрав пять или шесть дворов, такой огонь класть или, кто похочет, на столбиках ставить по одной или по 2 или по 3 смоляныя и худыя бочки, и наполня соломою или хворостом, зажигать, а перед Бурмистерскою Ратушею стрельбе и таким огням и украшению по их разсмотрению быть же». 
Повне зібрання законів Російської імперії. Т. III. № 1736. .
Як святкують новий рік у світі
При всьому розмаїтті, новорічні свята в різних країнах мають спільні риси: це прощання зі старим роком, сподівання, що неприємності залишаться в минулому, а в новому році все зміниться на краще. Але, незважаючи на це, кожна країна дотримується своїх традицій. 

У Румунії в новорічні пироги прийнято запікати маленькі сюрпризи – монетки, порцелянові фігурки, каблучки, стручки гіркого перцю. Знайдена в солодощах каблучка має принести багато щастя. А стручок перцю розвеселить тих, кому він не дістався. 

У Франції під Новий рік запікають у пряник біб (на щастя). А традиційний новорічний подарунок у сільській місцевості – колесо. 

У Шотландії напередодні Нового року підпалюють смолу в бочці і котять її по вулицях. Шотландці вважають це символом спалення старого року. Після цього дорога Новому рокові відкрита. Перша людина, що ввійшла в будинок після настання Нового року, приносить щастя або невдачу. Темноволосий чоловік з подарунком – на щастя. 

В Уельсі, відправляючись у гості на зустріч Нового року, варто захопити шматочок вугілля і кинути його в розпалюваний у новорічну ніч камін. Це свідчить про дружні наміри гостей. Рівно опівночі потрібно розчинити навстіж двері, щоб випустити Старий і впустити Новий рік. 

В Японії переддень Нового року називають “золотим тижнем”. У цей час не працюють установи й фірми, урядові організації, великі універмаги. Навіть банки зачиняються о 12-й дня 31 грудня і відпочивають перші три дні Нового року. Обов’язковим є звичай проводів Старого року, що включає організацію прийомів і відвідування ресторанів. У момент настання Нового року японці починають сміятися. Вони вірять, що сміх принесе їм удачу. У храмах відбивають 108 ударів у дзвін. З кожним ударом, як вважають японці, йде все погане, що не повинно повторитися в Новому році. Щоб відігнати злих духів, японці вішають пучки соломи перед входом у будинок. У будинках на видному місці кладуть рисові коржі, поверх них – мандарини, що символізують щастя, здоров’я і довголіття. 

На Кубі в Новий рік годинник б’є тільки 11 разів. Оскільки 12-й удар приходиться саме на Новий рік, годиннику дають відпочити і спокійно зустріти свято разом з усіма. Опівночі кубинці вихлюпують воду через відчинені вікна на вулицю, бажаючи, щоб Новий рік був таким же світлим і чистим, як вода. 

В Італії напередодні Нового року прийнято викидати старі речі й купувати замість них нові. А якщо старих речей немає, то доводиться викидати нові, інакше щастя обійде дім стороною. 

Жителі Греції, йдучи в гості святкувати Новий рік, беруть із собою камінь, який залишають біля порога будинку, куди прийшли. Якщо камінь важкий, говорять: “Нехай багатство хазяїна буде важким, як цей камінь”. А якщо камінь маленький, то бажають: “Нехай негаразди в домі господаря будуть такими ж незначними, як цей камінь”. 

У Бірмі й Таїланді Новий рік святкують у найбільшу спеку, тому люди при зустрічі поливають одне одного водою. Це своєрідне побажання щастя в Новому році. 

Болгари, зібравшись на Новорічне торжество, на кілька хвилин гасять світло. Ці хвилини називають хвилинами новорічних поцілунків, таємницю яких зберігає темрява. 

У Монголії Новий рік зустрічають біля ялинки, щоправда, монгольський Дід Мороз приходить до дітлахів у костюмі пастуха. У новорічне свято проводяться спортивні змагання, ігри, перевірка спритності та сміливості. 

Що подають до новорічного столу
Кожна страва на новорічному столі наділена в різних країнах у різних народів своїм особливим змістом і значенням. 

У Франції свято не свято, якщо на новорічному столі немає традиційної смаженої індички. А от на новорічних столах Австрії, Угорщини й Югославії ніколи не буває страв із гусей, качок, курей, індиків. Тут вважають, що птицю в цей вечір їсти не варто, – полетить щастя. 

У Польщі на новорічному столі можна нарахувати рівно дванадцять страв. І жодного м’ясного! Грибний суп або борщ, каша ячмінна з чорносливом, галушки з олією, на солодке шоколадний торт. Обов’язково – риба. Вона в багатьох країнах вважається символом сімейного щастя і благополуччя. Схоже частування виставляють і в Чехії та Словаччині. Правда, перевагу вони надають перловій каші, а ще полюбляють струдель – листковий рулет з яблуками, предмет гордості кожної гарної господині. 

У Німеччині на Новий рік обов’язково подають яскраво розфарбовану тацю з яблуками, горіхами, ізюмом і пирогами. Символіка така: яблуко – плід пізнання добра і зла, горіхи з їхньою твердою шкарлупою і смачною серцевиною символізують таємниці й труднощі життя. У Німеччині говорять: “Бог дав горіх, а людина повинна розколоти його”. 

У багатьох країнах – Іспанії, Португалії, Кубі – символом достатку і щасливого сімейного вогнища здавна вважають виноградну лозу. Тому жителі цих країн під передзвін курантів опівночі з’їдають дванадцять виноградин – по кількості ударів годинника. З кожною виноградиною загадують бажання – дванадцять заповітних бажань, по одному на кожен місяць року. 

В Японії на Новий рік готують страви з продуктів, що, відповідно до переказів, приносять щастя. Морська капуста дає радість, смажені каштани – успіх у справах, горох і боби – здоров’я, варена риба – спокій і бадьорість духу, ікра оселедця – щасливу родину і безліч дітей. Новорічна трапеза в японських сім’ях проходить тихо і чинно без гучних бесід і застільних пісень. Ніщо не повинно відволікати від думок про те, що чекає кожного в наступаючому році. 

Новорічні подарунки
Популярний новорічний подарунок у Японії – граблі, щоб було чим загрібати щастя. Граблі з бамбука, кумаде роблять розміром від 10 см до 1,5 м і прикрашають різноманітними малюнками і талісманами. 

В італійських провінціях здавна існує такий звичай: 1 січня вранці треба принести додому “нову воду”, набрану з джерела до сходу сонця і якомога раніше за інших. “Якщо тобі нічого подарувати друзям, – говорять італійці, – подаруй “нову воду” з маслиновою гілочкою”. Вважається, що вона приносить щастя. 

У В’єтнамі в новорічну ніч дарують друзям гілочку персикового дерева, що напіврозпустилося — хао дао. А в Судані талісманом щастя в Новому році вважається зелений недозрілий горіх. 

Різдво Христове
(православні- 7 січня,католики- 25 грудня)

Історія свята
Протягом трьох перших сторіч християни не мали окремого свята Христового Різдва. Вперше Різдво почали святкувати лише в IV, ст, коли вже були встановлені свята Великодня, Тройці й Епіфанії — Богоявлення. На сході Різдво довгий час святкувалося разом із святом Богоявлення 6 січня. Цей празник поєднував у собі і Христове Різдво і Хрещення Ісуса в ріці Йордані. Грецьке слово "Епіфанія" чи "Теофанія", що значить "З'явління" чи "Богоявлення", у перших віках християнства означало не тільки появу Ісуса Христа при його хрещенні, але і його появу на землі, тобто його народження. Це певно щодо Сірії і Єрусалиму, але навіть і в Галлії ще в 361 р. Різдво святкували, як і на Сході, 6 січня. 

Перші століття деякі Церкви, а передусім Західна, з празником Богоявлення пов'язували не тільки Христове Різдво і його Хрещення, але й поклін трьох мудреців, чудо в Кані Галилейській, чудесне розмноження хліба, а подекуди навіть і воскресення Лазаря, бо всі ті події це свідки Богоявлення — появи Бога на землі. І якраз святкування більшої кількости подій із життя Ісуса Христа разом з празником Богоявлення було одною з головних причин, чому Західна Церква перша відділила Христове Різдво від Богоявлення і почала святкувати його окремо. 

Вирішальну роль у впровадженні окремого світа Різдва Христового зіграли три Отці Східної Церкви: святий Василій Великий, святий Григорій Богослов і святий Йоан Золотоустий. Вперше святковано Різдво окремо 25 грудня в Римі, мабуть, від 353 р., бо з промови папи Ліберія 352 р. видно, що того року Різдво святкувалося разом із Богоявленням, а в т. зв. Хронографі Філокалюса з 354 р. поміж християнськими святами знаходиться вже й Різдво 25 грудня. На Сході, святий Василій Великий (V 379) був першим, хто почав святкувати Христове Різдво 25 грудня в Кападокії між 371 і 374 роками. Йому приписують одну проповідь на Христове Різдво. Під його впливом святий Григорій Богослов (V 390) запроваджує цей празник у Константинополі. В Єрусалимі натомість Різдво святкувалося разом із Богоявленням аж до 634 р. 

Службу на празник Христового Різдва уклали Роман Сладкопівець, патріарх Герман, Андрій Критський, Йоан Дамаскин, Косма Маюмський і патріарх Анатолій. 

У VI ст. свята Єлена, мати імператора Костянтина Великого, побудувала у Вифлеємі храм у честь Христового Різдва. У кодексах імператора Теодосія з 438 року і імператора Юстиніяна з 535 року міститься закон про загальне святкування празника Христового Різдва. 

Розбіжності в святкуванні Різдва між Східною та Західною Церквами 

Щодо святкування Богоявлення і Різдва між Сходом і Заходом довго не було згоди. Зрештою, при кінці IV ст. ці два свята вже святкувала вся християнська Церква: Схід прийняв римське свято Різдва, а Захід включив у свій церковний календар свято Богоявлення. Але зміст, що вкладався в ті свята був — і, до певної міри, залишився — різний: на Заході 25 грудня святкували тільки день народження Христа, на Сході додавали до нього згадку про прихід волхвів, і присвячували Народженню Христа нічну службу, а поклонінню волхвів — день. Друге розходження виникло щодо свята Богоявлення: у латинян головна точка цього свята — прихід волхвів, чи царів, у греків цей момент зовсім тоді не існує: греки згадують тоді хрещення Христа в Йордані, а в латинській Церкві цей факт ледве згадується. Нарешті, грецьке Богоявлення цілковито поминає чудо в Каннах, що в латинян припадає теж на цей день. 

Історія встановлення дати
Проте саму дату цієї великої події встановлено не досить точно: Святе Письмо не вказує ні дня, ні року, коли, саме народився Христос, і було прийнято за рік народження 754 рік від заснування Риму, Що його встановив у в XI от. Діонісій Малий. Але пізніші дослідники знайшли, що та дата помилкова: Христос народився 5 чи 6 років скорше, між 748 і 749 роком римського літочислення, як на те вказують астрономічні вирахунки, які використали — між іншим — також згадку про затьму місяця, про яку говорять тодішні історики. Непевність ще збільшується, щодо дня народження, який святкується тепер 25 грудня за юліанським календарем. Але чому вибрано саме цей день, коли Євангелисти не дають щодо цього жодної вказівки? 

Загально прийнята версія, що день 25 грудня був обраний, як день повороту (ніби народження) Непереможного Сонця (Діес Інвікті Соліс), коли сонце починало знову набирати сили. І справді потім батьки Церкви не раз указували на символічне значення цього дня. Св. Іван Золотоустий сказав: "Люди називають святий день Народження Господнього днем нового сонця. ...". І св. Авґустин: «Ми святкуємо день 25 грудня не задля народження сонця, а задля народження Того, хто те сонце сотворив». 

Дату 25 грудня було встановлено не зразу. Климент Олександрійський (150—б. 215) писав не без іронії про тих, що покладають точну дату народження Христа на 20 травня (чи 20 квітня) 28 р. Августового урядування, себто на третій рік нашого теперішнього літочислення. Сам він указував на 17 листопада того ж року, як на день народження Ісуса Христа, але, на жаль, не залишив жадних вказівок на те, чим він цю дату обгрунтував. 

Пізніше, день народження Христа в'язали з початком весни, який, за юліянським календарем, припадав на 25 березня, бо на цей день, мовляв, припадало народження світу. Але вже в 221 р. Секстус Юліус Афріканус відносив день народження Христа на 25 грудня. Визначення цієї дати було зроблено, мабуть, на тій підставі, що сотворіння світу, як згадано, починали з 25 березня, і на цей же день припадало Благовіщення, а 9 місяців пізніше мало бути й Різдво.

Велике християнське свято, встановлене на згадку про народження Ісуса Христа у Віфлеємі. Входить до числа Двонадесятих неперехідних свят. Є одним з найбільш значимих днів літургійного року і одним з головних свят у більшості християнських конфесій. В наш час майже всі християни (за виключенням Вірменської Церкви) святкують його 25 грудня. От тільки це 25 грудня у різних общинах настає за різними календарними стилями. У більшості приходів православних церков це 7 січня за новим стилем. Католики і протестанти святкують Різдво 25 грудня. 

Історія свята 

Святкування християнами Різдва не прослідковується глибше IV ст. Його дата не пов'язана з реальною датою народження Ісуса Христа, яке, швидше всого, відбулось не у зимовий час (в давнину це питання було предметом неоднозначних міркувань церковних авторів; один з найбільш ранніх текстів, що дійшов до нас, належить Клименту Олександрійському; він згадує 20 травня). День 25 грудня встановлюється у Римській Церкві на початку IV ст. Перше свідчення цього проявляється у так званому «Календарі Філокала» (відомості відносяться до 336 р.). Можливо, вибір 25 грудня пов'язаний з язичницьким солярним (сонячним) святом «Народження Сонця Непереможного» (після зимового сонцестояння починає збільшуватись сонячний день). Це язичницьке свято з прийняттям у Римі християнства наповнилося новим змістом: народження Христа стало сприйматись як «Народження Сонця Правди». В той же час у східних Церквах — Єрусалимській, Антиохійській, Александрійській і Кіпрській — свято Різдва Христового поєднувалось зі святом Хрещення Господнього 6 січня під загальною назвою Богоявлення (святкування Різдва разом з Богоявленням в деяких східних Церквах продовжувалось до кінця IV ст., в інших — аж до VI ст. Вірменська Церква аж до сьогодні святкує Різдво Христове 6 січня, поєднуючи його зі святкуванням Хрещення). 

В IV ст. рівноапостольна цариця Єлена побудувала храм на місці віфлеємської печери, прославленої народженням Христа. Про повсюдне шанування свята Різдва свідчать повчання Отців Церкви IV ст. — Єфрема Сирина, Василія Великого, Григорія Богослова, Григорія Нісського, Іоана Золотоустого, написані на це свято. В кодексі Феодосія (438 р.) і Юстиніана (535 р.) викладається закон про загальне святкування дня Різдва Христового. Іоан Золотоустий перший увів це свято в Антиохії в 386 чи 387 р. Василій Великий доручив Григорію Богослову запровадити це святкування на Константинопольському соборі. 

Пізнішим тлумаченням часу святкування Різдва Христового 25 грудня стало наступне: місяць і день смерті Христа точно відомий з Євангелій, а (за поширеним уже в раннє середньовіччя церковним переказом) Христос повинен бул знаходитись на землі повне число років (як число досконале); звідси випливало, що Христос був зачатий в той самий день, в який постраждав, отже, в єврейську Пасху, яка того року припадала на 25 березня; відраховуючи від неї 9 місяців, отримували дату народження Христа 25 грудня. Згідно з однією сучасною гіпотезою, вибір дати Різдва стався по тій причині, що спочатку християни святкували в один і той самий час Боговтілення (під яким розумілось не народження, а зачаття Христа) і Пасху; відповідно, з часом додавання до дня весняного рівнодення 9 місяців вказало на дату святкування Різдва у зимове сонцестояння. 

Богослужебне святкування
Християнська Церква щороку святкує велику подію Різдва Христового 25 грудня (ст. ст.). Для того, щоб гідно відзначити його, віруючі готуються до нього сорокаденним постом, з 15 листопада по 24 грудня, відомим під назвою Різдвяного (або Пилипівки). Напередодні, в день навечір'я свята, буває особливий суворий піст. У цей день, згідно з Уставом церковним, належить вживати у їжу кутю, тобто пшеницю з медом.

У навечір'я, якщо тільки воно не випадає на суботу чи неділю, чиняться Царські часи, а потім, близько полудня, літургія Василія Великого з вечірнею. В саме ж свято здійснюється літургія Іоана Золотоустого. 

Часи, здійснювані в навечір'я Різдва Христового, відрізняються тим, що на них читаються паремії, Апостол і Євангеліє. Тому, на відміну від звичайних часів, вони називаються Царськими. Цю назву вони носять ще й тому, що в Греції при їх проведенні зазвичай були присутні імператори. 

Після літургії посеред церкви ставиться свічка і клірики співають тропар свята: "Різдво Твоє, Христе Боже наш, засвітило світові світло розуму: в ньому бо ті, що зіркам служили, від зірки навчилися поклонятися Тобі, Сонцю правди, і визнавати Тебе, що Ти є Схід з висоти. Господи, слава Тобі!" А потім кондак свята: "Діва сьогодні Пресущого народжує, і земля вертеп Неприступному приносить, ангели з пастирями славословлять, і волхви з зіркою подорожують. Нас бо ради народилося Немовля, Превічний Бог". 

Якщо навечір'я буває у суботу і неділю, то Царські часи читаються у п'ятницю. Напередодні свята буває літургія св. Іоана Золотоустого, а після літургії – вечірня. Прославлення Христа відбувається вже після вечірні. Посту, за Уставом, у цей день не буває. Це означає, що після літургії до вечірні дозволяється споживати трохи хліба. 

Всенічне бдіння починається великим повечір'ям, на якому співається урочиста пісня Ісаї: "З нами Бог, розумійте, народи, і підкорюйтесь, ось бо з нами Бог!" Часте повторення в цій пісні "З нами Бог!" свідчить про духовну радість віруючих, які усвідомлюють серед себе Бога – Еммануїла. Зміст решти пісень можна виразити початковою піснею канону: "Христос народжується, славіте; Христос з небес, зустрічайте: Христос на землі, возносьтеся! Нехай співає Господеві вся земля, нехай люди співають, бо Він прославився". 

Свято Різдва Христового вважається другим після Пасхи (Великодня) в древній Церкві і таким шанується на Сході і зараз. На Заході до XIV ст. (з незрозумілих поки-що причин) він перемістився на перше місце, однак в результаті літургійної реформи в Католицькій Церкві, яка відбулась після 2-го Ватиканського Собору, Пасха повернула собі головуюче місце. Тем не менше, у багатьох католицьких країнах народне благочестя досі відводить йому головне місце серед свят. 

Різдву у православній традиції передує сорокаденний Різдвяний піст (Пилипівка) [з 14 (27) листопада до 24 грудня (6 січня) включно; на Заході йому відповідає підготовчий період, який називають «Адвентом» (лат. adventus — пришестя), дещо менший по тривалості і який не приписує пощення]. Свято Різдва має п'ять днів передсвяткування (з 20 до 24 грудня) і шість днів післясвяткування і завершується святом Обрізання Господнього. Переддень, або навечір'я свята, проводиться у строгому пості і називається сочельником (святвечором); в цей вечір, за церковними приписами, вживається у їжу сочиво (сушені хлібні зерна, розмочені водою). Церковні співи, що прославляють Різдво Христове, були написані Романом Солодкоспівцем, Софронієм і Андрієм Єрусалимськими (VII ст.), Іоаном Дамаскіном, Космою Маюмським, патріархом Германом (VIII ст.) та іншими. 

Практика святкування Різдва у латинському обряді передбачає здійснення трьох Мес, основна з яких припадає на ніч (дві інших — на світанку і вдень). Їх називають «Ангельська», «Пастирська» і «Царська». Згідно з символічним тлумаченням, перша святкує предвічне народження Сина від Отця, друга — народження Ісуса Христа від Діви, третя — містичне народження Бога в душі кожного віруючого. 

Свято Богородиці Діви Марії (католицьке свято) (1 січня)

Марія, мати Ісуса Христа, в християнській традиції – Богородиця (Мати Божа) і найбільша з християнських святих. Етимологія імені "Марія" (євр. Маріам) пропонувалась різна, серед значень пропонувалось, зокрема: "прекрасна", "гірка", "пані", "улюблена Богом". Вчені віддають перевагу останньому значенню, яке йде до древньоєгипетської мови і може бути пояснене чотиристалітнім перебуванням євреїв у Єгипті. 

У католицькій традиції непорочне зачаття самої Діви Марії розглядається як логічна умова, що підготувала її до ролі матері Спасителя. Її свобода від гріха була особливою благодаттю, виключенням з загального правила, привілеєм, якого, за твердженням католицької теології (на відміну від протестантської), не було надано ніякій іншій живій істоті. 

Непорочність Діви Марії і сторонність плотській похоті поєднувались у ній з її непідвладністю ніякому особистому гріху. На її безгрішність вказує визначення "благодатна", яке їй дається в Євангелії, оскільки моральний порок несумісний з повнотою божественної благодаті. Августин вважав, що поняття особистої гріховності не застосовне до Пресвятої Діви вже тому, що її пошанував Бог. 

З роллю Марії як Матері Спасителя пов'язана і її роль посередниці між Христом і родом людським. В теологічній доктрині Римо-католицької церкви визнано, що, оскільки Діва Марія родила Спасителя, який є джерелом всякої благодаті, завдяки їй ця благодать передається людству.

У 1950 році папа Пій XII проголосив, що "Пренепорочна Діва, захищена від усякої скверни первородного гріха, завершивши шлях земного життя, була взята тілом і душею в небесну славу..." Католицьке вчення про вознесення Діви Марії грунтується на двоякій традиції: на усталеному здавна віруванні і на тому, що католицький єпископат з повною одностайністю прийняв цю догматичну істину в якості частини віровчення. 
Різдво Христове

7 січня. Серед усіх свят Різдво у народній традиції святкується, мабуть, з найбільшим розмахом. Хоч православна церква по значимості ставить Різдво швидше на друге місце, більше шануючи Воскресіння Христове, але український народ веселиться і розважається найщиріше і найяскравіше саме у сувору зимову пору. 

Може це пов'язане з тим, що Різдво припадає на зимову пору, коли наші пращури не мали невідкладних сільськогосподарських справ; може в дні лютих і загрозливих морозів і вітрів хочеться протиставити їм безтурботні веселощі; може простий люд з більшою щирістю радів народженню Христа, ніж Воскресінню, якому передували страждання і смерть на хресті; може свій вплив мало те, що Різдво чітко "закріплене" у календарі, тоді як дата свята Воскресіння "плаває".   Різдво з найдавніших часів присвячувалося Богові-Творцеві. Таким Богом наших предків є Сварог. Саме йому співали молитви в час зимового сонцевороту. Різдво святкували задовго до християнства. Стародавній дохристиянський календар наших далеких предків – слов'ян-язичників був зорієнтований, за оцінками більшості дослідників, на річний цикл сонця, віхами для якого слугували дні сонцестояння (сонцевороту) і рівнодення. Найголовніші свята припадали на зимовий і літній сонцевороти, які виражалися, відповідно, у найкоротших і найдовших днях. Зимовий сонцеворот, із яким пов'язували народження нового сонця, святкувався аж 12 днів. За цим зимовим циклом у слов'ян традиційно закріпилися дві народні назви, які в деяких подекуди співіснують: “Святки”, яка переважає на сході східнослов'янського ареалу, та “Коляди, Колядки, чи Коляда”, яку вживають українці, білоруси, більшість південних слов'ян, а також поляки. 
  Християнська церква докладала багато зусиль, аби позбутися «поганських» обрядів, і приурочила до цих днів святкування Різдва, започаткувавши тим самим двовір'я. У процесі свого становлення християнська церква поступово витісняла давні свята. І лише в V столітті Різдво Хрестове міцно увійшло в життя християн. Розбіжність в святкуванні Різдва західними і східними церквами викликана тим, що вони користуються різними календарними системами – григоріанським та юліанським. Православна церква святкує його 7 січня (25 грудня за старим стилем), а католицька церква – 25 грудня за новим стилем.
   До “різдвяних святок” належить ціла плеяда свят: Коляда (або Свят-вечір), Свято народження сонця (або Різдво Христове), Свято Богородиці, Новий рік (Маланки або св. Василія Великого), Водохреща (або Богоявлення). 
   Коляда чи Свят-вечір називається ще багатою кутею. До нього ретельно готуються. Накривається щедрий стіл з 12 і більше стравами, обов’язкові з яких - різдвяна кутя та узвар. 
   Наступний за Різдвом день - свято Богородиці. Особливо шанували його жінки, оскільки воно пов’язано з Божою Матір’ю. 
   14 січня православні та греко-католики знову готують кутю, бо вечір цей – Новий рік або Свято Меланки та Василя. Сильно християнізувалося й ще одне велике свято — Водохреща, котре отримало назву Богоявлення. Водохреща включалає три основні обрядові дії: Свят-вечір, святкову богослужбу і освячення води. Свят-вечір влаштовують після завершення посту (його називають ще голодною кутею або третьою кутею). 
   Центральною дією Водохрещі є освячення води. Після святкової богослужби люди йшли до ставка або річки (а іноді й до криниці), де заздалегідь видовбувалася ополонка у вигляді хреста. Священнослужитель занурював у неї хреста, після чого вода вважалася освяченою. Люди набирали її в посудини і кропили господарські будівлі, свійських тварин, дерева у садку (гуцули в такому випадку робили з вівсяного снопа перевесла, окропляли їх свяченою водою і перев'язували кожне дерево). В хрещенську ніч дивилися на небо: зірки блищать - до гарного врожаю. В хрещенській обрядовості явно простежується аграрна магія, котра підсилюється християнською символікою: після освячення води пастирі ходили по обійстях своїх вірних і малювали на дверях хреста, освячуючи будівлі водою. Наступного дня (6 або 19 січня) Коляду «забивають» стрілами, що слугує знаком завершення зимових святок. 
   Хрещення – не менш важливе, аніж Різдво, свято. Хрещення – перше християнське таїнство, початок благодатного поєднання людини з Богом. Хрещення – наше духовне народження. Варто сказати, що історично це свято церкою ввелося навіть раніше, ніж Різво (хоча, здається, коли це християни могли не святкувати Різдва Христового?). Але, виявляється, воскресіння Христа чи охрещення його Святим Духом, що і знаменує собою Хрещення, були важливіші, ніж просте людське народження Ісуса. Але поступово християська церква почала приєднувати до пам’яті хрещення і пам’ять про народження Спасителя. І 6 січня стало подвійним святом народження, хрещення й богоявлення Христа. Але за незручністю виконувати різні обряди водночас, у першій половині IV століття, при папі Юлію, свята роз’єднали. 

Виготовлення різдвяної зірки
   З цупкого картону чи фанери вирізають 8-кутну зірку (за допомогою циркуля, ножиць, лінійки й олівця). Потім кутики (як і довгу ручку) обгортають кольоровим папером чи фольгою, закріпляючи скотчем. Ззаду прибивають ручку, спереду декорують іншим папером, поверх нього – витинанкою з ангелами, прикрашають дощиком, до кожного кутика припасовують маленький дзвоник (такі ж триматиме й кожний колядник) – їх можна знайти в крамницях для рибалок. Посередині вміщують невелику ікону, якуосвітлюватиме знизу маленька лампочка з ліхтарика, підключена до батарейки за допомогою мідного дроту.
   Це, звісно, не єдиний спосіб і, зрозуміло, не традиційний :), а адаптований до сучасних часів. 

Свято Маланки (Щедрий вечір) та Василя (Старий Новий рік)
13-14 січня.

Свято Маланки відмічають напередодні Нового року (31 грудня за старим стилем, 13 січня за новим),  ще його називають Щедрим вечором, або Щедрою (Другою) кутею. Святом Василя називають Старий Новий рік і відмічають його 1 січня за старим стилем (14 за новим). На відміну від Святого вечора під час Щедрої вечері накривають багатий стіл,  де  переважають м'ясні страви.  В деяких селах Вінниччини, навіть кров'янки, які є традиційною новорічною стравою, називають “маланками”. Вдруге протягом зимових Святок готують кутю. Випікають і спеціальні хліби “Маланку” та “Василя” .
Як тільки жінка замішувала діжу для випікання обрядового новорічного хліба,  не миючи рук від тіста, вона  йшла разом з чоловіком лякати дерева, котрі погано родять. Чоловік ніс сокиру, або палицю, жінка перевесла, зроблені із дідуха (соломи, що лежала на долівці від Святого вечора).  Підійшовши до дерева, чоловік тричі стукав по ньому обухом сокири,  або палицею і промовляв:  "А чого ти, грушо, не родиш?  Я тебе зрубаю, порубаю!" Або: "Не будеш  родити, буду рубати, а будеш родити, буду шанувати". За дерево відповідала дружина: "Не рубай мене, а перевеслом підпережи, я тобі ще в  пригоді  стану".  Після цього жінка обтирала руки від тіста об дерево і перев'язувала його перевеслом.

В народі вірили,  що після таких процедур дерево злякається і обов'язково дасть гарний урожай.  Адже на Маланки,  особливо  в Новорічну ніч,  рослини розуміють людську мову,  а тварини навіть самі розмовляють по-людському.  До речі, тварини в  цю  ніч  могли поскаржитись  Богові  на господарів,  якщо ті погано з ними обходяться.  Тому в цей день худобу доглядають дуже  ретельно,  добре годують, чистять, пестять.

А ще на Маланки  господині  ретельно  чепурять,  підбілюють піч,  адже в ніч напередодні Нового року вона танцює, віддається. Ось які пояснення стосовно вшановування печі в новорічну ніч, записані в різних регіонах України, приводить професор С.І.Килимник: "Тому то піч  на  Маланки  мусить бути чисто вимащена, "щоб не кляла, що не вимащена". Ніхто  у  цю ніч не спить на печі, не сидить, нічого  на  неї  не  кладуть, бо тяжко їй танцювати"..."Нехай спочине"... "Василь з Маланкою  приходить танцювати на печі - аби їм не перешкоджати"... На піч кладуть овес - "на коровай, так як у нас на весілля,  і  їй  дається вівса, як ся віддає". "Аби мала чим коня годувати, бо вона  їде  в місто, на герць".(Український рік... Київ, 1994. Книга 1, С.116.) 

З настанням сутінок по селу ходили ватаги  щедрувальників в карнавальних костюмах з музиками. Серед гуртів переважали парубочі  громади ряджених,  окремо ходили і гурти дівчат. Для щедрувальників, як і для колядників,  не існувало статевих обмежень, проте дівоча Маланка здебільшого щедрувала під вікнами, а гурти ряджених парубків просилися до хати, та й персонажів у масках у парубочій Маланці було значно більше. 

Серед ряджених найчастіше зустрічаються  образи  Маланки,  Василя, кози, діда з бабою,  циган,  ведмедя,  журавля,  кота... Маланкою був парубок в латаній спідниці, старій  хустці,  брови  і  очі підведені сажею,  обличчя вибілене крейдою,  щічки та вуста фарбовані червоним буряком або  калиною. В руках Маланка носила куделю. Вона  дуже полюбляла цілуватись зі всіма, хто підвернеться, при цьому  обмурзувала їх своєю "косметикою". Дослідник українських новорічних обрядів “Коза” і “Маланка” О.Курочкін пише: “У деяких селах українського Подністров’я (села Голосків, Кептинці Кам’янець-Подільського  району Хмельницької області ) за оповідями інформаторів, замість хлопця на роль Маланки вибирали гарну огрядну жінку, яка мала дітей і була щасливою в шлюбі.” (С.201) 
Козою був  парубок  у вивернутому вовною догори кожусі, роги робили з рогатини до якої прикріплювали дві дощечки (рот),  і пасмо прядива (бороду), рот відкривався і ляскаючи  закривався, що лякало дітей. Між рогами чіпляли дзвоника, ззаду –  хвіст з віника. Ведмедями одягалися найсильніші парубки, які гарно вміють боротися. Їх костюми  складали вивернуті хутром догори кожухи, до ніг прив’язували жмути соломи, сіна, або овечі шкури, зі шкур виготовляли і маски. Журавлем був парубок на ходулях, або з довгою шиєю, яку робили з жердини.  

У дівочому гурті роль Маланки і   Василя  виконують дівчата. Дівчата “убирають Маланку у хвату, як молоду обквітчають цвітами, Василя підбирають теж з дівчат, надівають на Василя гарні штани, френч, шапку, підводять вуси. Обох гарно підмальовують. Подекуди дівчата щедрівниці обмежувалися лише одним костюмованим персонажем – Маланкою “ ( Курочкін Укр. Нов. обряди “Коза і Маланка. С. 216-217.). 

Підійшовши до вікна,  ряджені в пісенній формі просили у господарів дозволу щедрувати: 

“Гой Іване, Іваночку,
Пусти до хати Маланочку…”
“Пустіть до хати погріти п’яти,
Пустіть до груби погріти зуби,
Пустіть до печі зігріти плечі…” (Курочкін … - С. 139)

Прихід ряджених був доброю ознакою, тому їх зазвичай радо запрошували в оселю. О.В. Курочкін висловлює припущення, що ряджені щедрувальники є уособленням “представників потойбічного світу, що провідують живих родичів у визначені святкові терміни і обов’язково вночі”. (Курочкін О.В. Українські новорічні обряди “Коза” і “Маланка” (з історії народних масок). – К. 1995. – С. 132. До хати щедрувальники заходили, лише отримавши дозвіл господарів. В хаті спочатку виконувались величальні щедрівки для кожного члена сім'ї, потім співали пісень про Маланку.  Маланка в цей час пряла куделю, пританцьовувала, рухами імітувала дії,  оспівані в щедрівці,  показуючи,  яка вона гарна господиня, все робила навпаки:  підмітала хату від порогу до столу,  взуття клала на стіл,  тарілки під стіл, намагалась допомогти господині підбілити долівку,  або помити глиняні стіни.   Господарі прагнули помішати їй "наводити порядок" і уважно стежили,  щоб Маланка нічого не вкрала. Це за нею також водилось, адже за крадену річ вона просила додатковий викуп, або погрожувала продати її у наступній хаті, там мовляв, більше дадуть. Іноді їй спеціально клали якусь дівочу річ, щоб Маланка  її вкрала, це віщувало дівчині швидке заміжжя.

В цей час у сінцях починала мекати та тупотіти коза.  Щедрувальники  просили господарів впустити і її до хати погрітися,  вона он в ніжки змерзла і в ріжки змерзла.  Господарі спочатку відмовлялись,  придумуючи різноманітні причини,  що коза долівку попсує,  вазони поїсть, дітей полякає. Діткам страшенно хотілось побачити козу, вони благали батьків впустити її до хати. Щедрувальники всіляко розхвалювали свою козу:  вона, мовляв, і гарненька і розумненька, танцювати вміє і співати вміє, побрехеньки розказує, людей звеселяє. Господарі нарешті погоджувались.

Ввійшовши до хати, коза спочатку лякала присутніх, намагаючись їх  буцнути рогами,  а потім під спів щедрувальників відтворювала в танці те, про  що  співалось  в щедрівці. Все закінчувалось тим, що приходили  стрільці або хлопці-молодці і вдарили (встрелили) козу в правеє вушко, в саме сердушко,  або ж під ліву чи праву ногу, коза впала, ноги задрала, або ж  впала  та  й  нежива  стала. Одним  словом, коза помирала.

Що ж означав цей ритуал? Чому козу неодмінно  було  вбивати? Адже  коза була символом (божеством) родючості ниви. До речі і по нині частинку  нескошеної ниви, чи незібраної  грядки  називають козою. В грецькій та римській міфології боги плодючості і урожаю також мали ознаки схожості з козою. В далеку давнину люди помітили, що на  тій  землі,  де стояла домашня  скотина,  рослини  ростуть  значно  краще,  дають більший урожай. Про вплив кози на родючість ниви співається  і  в народних українських щедрівках:

Де коза ходить, там жито родить,
Де не буває, там вилягає,
Де коза туп-туп,
Там жита сім куп,
Де коза рогом, там жита стогом,
Де коза хвостом, там жита кустом...

Очевидно смерть кози - символізувала  зимову  смерть  рослинності, ниви. Проте в ритуалі головне було не смерть  кози,  а  її оживляння. Всі присутні в хаті, а також щедрувальники  намагалися оживити козу, розсмішивши її. Для цього всі засоби  були  добрими, лиш би коза засміялася, почала пручатися, подала ознаки життя. Її "лікував" "лікар", коментуючи при цьому свої дії так,  що  всі  в хаті сміялися, турчали козі у вуха, рахували зуби, щоб  переконатись стара чи молода, був і крайній (сороміцький) метод - пробували "перевірити, чи коза доїться". Оскільки  за  народними  традиціями козою перевдягались  парубки,  це, як правило, приводило козу до тями, вона пручалася, видиралася, подавала ознаки життя.

Оживання кози знаменувало собою оживання навесні ниви, садів, пасовищ, природи взагалі.  Сміх носив магічне значення - відганяв злі  сили,  крім  того вірили, якщо сміятись в новорічну ніч то і  весь  рік  пройде  зі сміхом, весело і щасливо. На закінчення щедрувальники проголошували вірші з побажаннями щастя, добра в новому році і просили винагороди, для Кози,  Маланки або інших ряджених персонажів. “Дайте грошей,   дзвоника полатати, щоб було чим калатати”, “дайте козі на сіно”, “Маланці на фартух”, “дідові на тютюн”.   Господарі  замість грошей або ласощів пропонували Козі  сіна, соломи, вівса, бурячків, на що щедрувальники  відповідали, що їхня коза цього не їсть, вона полюбляє свіжі паляниці, пироги, а також чарочку і шкварочку, шинку й ковбасу. Почувши про гостинці до хати ввалювались “цигани” з “ведмедем” і починали гадати, танцювати, пропонували підкувати коней, або когось із хатніх, господарі на допомогу кликали стражників, які також були серед ряджених  і ті випроводжали з хати гамірних гостей, за що отримували винагороду від господарів.

Спробуємо висловити певні припущенні і гіпотези стосовно обрядових дій та деяких персонажів новорічного  карнавалу. По Козу йшлося вище, а тепер проаналізуємо іншу головну особу –  Маланку. Дослідники української новорічної обрядовості вважають, що  християнська свята Меланія, день пам’яті котрої відмічався в останній день року, замінила більш давній образ богині  Макоші (Мокош). [23]. Богиня Мокош увійшла до пантеону найважливіших язичницьких богів Київської Русі, ідоли яких Володимир встановив на горі. Вона була покровителькою жінок, допомагала породіллям під час пологів, сприяла в жіночих справах -  особливо прядінні. Вважалася також богинею дощу, сестрою Сонця. [17, c. 109]. Б. Рибаков вважає її богинею родючості “земного плодородия” і посередницею між небом і землею.[, c. 128] **Б.А. Рибаков. Язичество древней Руси. М.: Наука, 1988. – 784 с. ]  Дослідник індо-українських зв’язків С. Наливайко виводить слово Мокоша з індійського, що в перекладі означає Велика Богиня.( С. 94) 

Слід пам’ятати, що в давнину наші предки святкували Новий рік весною.  Взимку, коли вся природа наче помирала, Богиня плодючості могла знаходитись серед мертвих. На зв’язок Маланки із потойбічним світом у Новорічну ніч вказує фольклорний матеріал. Так у Прикарпатській щедрівці щедрувальники просять рахманів відпустити Маланку погуляти:

Ой паночку, Рахманочку,
Пусти з нами Маланочку
Із квітами, із дутками,   
З хорошими парубками [22, c.132] 

За народними віруваннями рахмани живуть під землею, тісно пов’язані з культом предків. Отже Богиня плодючості взимку перебуває під землею у царстві рахманів, або в царстві мертвих і її просять випустити погуляти. Тексти щедрівок вказують на те, що у Новорічну ніч Маланка (Макоша) заблукала і мабуть вирвалась з підземного царства:

Ой на Меланки із вечора
Пасла Меланка два качура./2/
Ой пасла, пасла – загубила.
Пішла шукати - заблудила./2/
Ой приблудила в чистеє поле,
Ой там Василько плужком оре: /2/
-  Ой ти Василю, Василечку,
Виведи мене на стежечку. /2/
Я буду тебе шанувати,
По тричі на день поливати, /2/
Що суботоньки проривати,
Що неділеньки милувати. /2/ 
Василь оре плужком і має вигляд людини, але коли Маланка просить вивести її на стежку, то за послугу обіцяє винагороду привабливу для рослини – проривати, поливати ... Не виключено, що дія відбувається в іншому вимірі, тобто у підземному царстві, а  християнського Василя ми можемо асоціювати з язичницьким божеством покровителем рослинного світу, який мав людський вигляд, але після відходу в інший світ, міг з’являтися на землі лише у вигляді рослини – квітки василька. Досить часто в щедрівках Василя ще називають черчиком: 

Весна-красна Маланочка,
А ще кращий Василюню.
Ой черчику Васильчику,
Посію я ті в городчику,
Буду я ті шанувати,
Три рази на день підливати,
І вершечки зщипувати,
Маланочку затикати.

 Що означає слово “черчик”? У Івана Нечуй-Левицького можна прочитати: “ ... весна описується, як славна пані череватая, що зачерчилась на трьох синів: на пашничка, конюшка і земчика” [29, c.29]. Слово “зачерчилась” тут вжито в значенні завагітніла трьома синами. По аналогії можна припустити, що  черчик-Васильчик – є  уособленням чоловічої плідної сили, божеством, яке запліднює землю, чоловіком чи нареченим Богині плодючості Маланки (Макоші), з яким вона повинна вступити в шлюбні стосунки, щоб був урожай на наступний рік. 

Василь знає шлях із потойбічного світу в світ яви, який можна  подолати в  Новорічну ніч, і виводить Маланку з царства мертвих. Щоб потрапити з нави у світ реальний, вони очевидно пересікають якийсь водний рубіж. В піснях про Маланку часто зустрічається ситуація, коли Маланка опиняється біля води і мочить свій одяг, зокрема фартух.  Щоб приховати від ворогів факт втечі, в щедрівках приховується справжня причина мокрого одягу Маланки і даються інші, часто абсурдні пояснення:

Наша Меланка господиня,
На ополонці ложки мила.../2/
Ложку, тарілку упустила /2/
Ложку, тарілку діставала,
Біленький фартух замочила.

Наша Маланочка в Дністрі була,
Дністрову воду пила,
На камені ноги мила,
Тонкий фартух замочила...

Тонкий фартух замочила.
Повій, вітре, буйнесенький,
Висуши фартух тонесенький.
Повій, вітре, з яру, з яру,
Висуши фартух краще жару.
Повій, вітре, із болота
Висуши фартух краще злота.
Повій, вітре, туди-сюди
Висуши фартух, піду між люди. 
Можна припустити, що час перебування Василя в реальному світі у образі людини обмежений лише однією Новорічною ніччю. Переводячи Маланку  з потойбічного світу в реальний, він мабуть порушив якісь заборони за що  з променями ранкового сонця повинен стати квіткою Васильком. Саме в Новорічну ніч, коли Богиня плодючості вирвалася з царства мертвих, а Бог рослинності ще не втратив людської подоби, вони можуть вступити в шлюб. Від їх священного шлюбу залежить добробут  на землі, родючість рослин і плодючість тварин. Цей шлюбний зв’язок  уособлюють і обрядові хліби Маланка та Василь, які у новорічну ніч лежать на святковому столі один на одному, захищені магічними атрибутами –  часником, конопляним сім’ям, металевою монетою. Селяни цієї ночі не сплять на печі і не топлять її, щоб Маланці було де переночувати зі своїм чоловіком.

Тема весілля дуже широко представлена в Новорічних обрядових діях, фольклорі та повір’ях. Юрби ряджених грають весілля Маланки підмінної, щоб обдурити духів з того світу.  Таке весілля справді перетворюється на фарс з веселими розвагами, ось як про це пише О.Курочкін: “Замість традиційної ікони останні, в  дусі карнавальної інверсії, “благословляли” затулою від печі, рублем і качалкою або чимось іншим, що потрапляло під руку. Далі дійство  немовби переносилося до церкви. Наслідуючи справжню церемонію, наречені тримали в руках  “свічки” – качани кукурудзи, обвиті вінками з сухого барвінку чи аспарагусу,  на голові вінки з бур’яну або сухого бадилля...” [22, c. 158]  “Від інформаторів  - очевидців і виконавців обряду  (експедиційні матеріали з Прикарпаття)  - маємо відомості про те, що в ході імпровізованої вистави Маланка, або дублюючий її персонаж “баба” могли імітувати швидкоплинні пологи, в результаті яких на світ божий  з’являлася  лялька-немовля. Отже весілля Маланки і Василя і є початком Нового року, що започатковує нове життя, пробудження природи.

14 січня на Старий Новий рік, або Василя господарі  прокидаються рано, до схід сонця,  прибирають солому  з долівки, підмітають в хаті.  Від Святого вечора до Василя підлогу ніхто не підмітав, щоб не вимести і не винести щастя та долі з хати. 

Старого Нового року з нетерпінням чекають хлопчики, адже цього дня їм випадає добра нагода заробити гостинці і гроші. З самого ранку, ще вдосвіта, набравши в кишені або рукавички зерна, вони вирушають до сусідів і родичів посівати. Найчастіше посівають пшеницею, можна посівати житом, ячменем, вівсом. Не  посівають  горохом, оскільки вірять, що він виник зі сліз Матері Божої, і обрядове посівання ним може спричинити  сльози в родині, та гречкою “бо заведуться блохи в хаті”, або “буде суперечка”. Посіваючи хлопчики промовляють: “Сійся, родися, жито, пшениця, всяка пашниця, на щастя на здоров’я, на Новий рік, щоб ще краще вродило, як торік, конопельки  до стельки, льон по коліна, щоб Вас, господарю, голова не боліла!” “З Новим роком будьте здорові, щоб велися Вам бички і корови, щоб родили морква й буряки, гарбузи і огірки, картопля і капуста, щоб ваша дівка була тлуста!” Слово “тлуста”  означає  статна, дорідна.

Господарі пригощають посівальників пирогами, окрайцем “Василя”, горіхами, цукерками, платять дрібні гроші. Та найбільше міг заробити той хлопчик, який приходив посівати першим. Йому доручали обмолотити  святочного  снопа (дідуха), який стояв на покутті від Різдва, або розбити гарбуза дідуха, що лежав у кубельці під столом. Сніп обмолочували макогоном, зерно і солома з нього вважаються чудодійними. Зерна з дідуха зберігають до сівби і висівають разом з насінням на ниву, щоб був гарний урожай.   З гарбуза варили кашу, ним також пригощали домашніх тварин, зернятка з дідуха (гарбуза) збирали в миску, просушували і  висівали весною на грядках, щоб гарно родили  гарбузи і вся городина. 

Солому від дідуха спалюють вранці на Новий рік у садку. Люди вірять  що  дим від дідуха  дуже корисний, він забезпечує гарний врожай на наступний рік, оберігає дерева від морозу, захищає від шкідників. За народними віруваннями цей дим  захищає не лише дерева, але й членів родини, тому всі від малого до великого стрибали через вогнище, щоб бути здоровими і не хворіти у наступному році, дітей переносили крізь дим на руках.  

За народними віруваннями духи поля і духи предків, які допомагають ростити урожай,  ховаються від женців в останньому снопові. Цей сніп урочисто несуть з поля під час обжинок, потім зберігають у коморі, або клуні до Святого Вечора, а на Святий Вечір його величають “дідухом”,  з почестями вносять до хати, ставлять на лаві на покуті, на тому місці, де садять найдорожчих гостей. Дідух перебуває в хаті від Святого вечора до Нового року, а на Новий рік його спалюють. В давнину у  слов’ян існував звичай трупоспалення. Мабуть з  димом духи предків відлітали у вирій, щоб весною знову повернутися на ниву. 

В деяких селах Правобережжя залишилися звичаї влаштовувати  вогнища  спільні для всієї громади. “Закінчивши ритуальний обхід села, буковинські перебрані вже вранці йшли на роздоріжжя палити (смалити) “діда” або “дідуха”... Спочатку Маланка, а потім інші маски перестрибували через багаття. ... У селі Корчівці у вогонь неодмінно кидали солому, якою були набиті горби маскованих “дідів”. Хлопці з села Варенчанка перш ніж спалити “дідуха”, надавали йому антропоморфної форми. Тут же як розповідали донедавна було заведено кидати в новорічне багаття маски.” ( Курочкін С.204) Наведені факти підтверджують гіпотезу про те, що новорічні масковані персонажі уособлюють прихід предків з того світу, а спалювання масок можна асоціювати з погребальними  вогнями, при допомозі яких предки покидали світ реальний і переходили у світ мертвих. 

Закінчувалось дійство очищенням водою в якому брали участь всі ряджені. Ватаги маланкарів йшли до річки де гуртом вмивалися, іноді обливалися водою, бризкались, а іноді навіть вдавалися до купання в ополонці. “Перебраний на Маланку ні в якому випадку не міг уникнути купання. Інакше за словами українців-старожилів села Білявинці у хлопця, що виконував цю роль міг вирости хвіст”. (Курочкін С. 199.)    

Крім вищеназваних новорічних обрядів в історичних джерелах  минулого століття на Україні зафіксована і обрядова оранка. Щедрувальники напередодні Нового року тягнули плуг і виконували символічну оранку снігу та землі. Іноді ряджені на Новий рік вносили до хати плуг або лише чепіги і імітували оранку після чого посівали.  Це підтверджує припущення, що Новий рік у давнину наші предки відмічали весною. Новорічні обрядові дії, пов’язані  з оранкою, посіванням, обмолочуванням снопа, виконували виключно чоловіки або хлопчики, оскільки ці заняття вважалися чоловічими.  

Символи свята: Маланка, Василь, Коза, дід, баба, журавель, цигани, кіт та інші ряджені, квітуча вишнева гілка, дідух, рукавичка з насінням жита й пшениці.  
Звичаї: народний карнавал із виконанням щедрівок і розігруванням вистав, головними дійовими особами яких є  Маланка, Василь, Коза, дід, баба, кіт, лікар, журавель, цигани; дбайливий догляд за худобою; лякання дерев; вшановування домашнього вогнища – печі; обмолочування дідуха; розбивання дідуха (гарбуза); обрядове посівання; спалювання дідуха і обрядові дії пов’язані з ним. 

Обрядові страви: кутя, узвар, “Маланка”, “Василь”, різноманітні м’ясні страви.

Хрещення (19 січня)

19 січня закінчувався дванадцятиденний період святок. Останній день цього періоду (християнське свято Святе Богоявлення, Хрещення Господа Бога і Спаса нашого Ісуса Христа, відоме в народі як ордань, ардан, Йордан, відорощі, водохрещи) супроводжувався різними магічними діями та повір'ями. 

Центральною подією дня 19 січня в народно-побутовому календарі українців середини XIX — початку XX ст. було водосвяття — звичай змішаного язичницько-християнського характеру. У цей період свято за традицією відбувалося на річці або біля струмка, в місцевостях, бідних водою, збиралися біля криниці. Ще напередодні на льоду й снігу робили одне або кілька скульптурних зображень хреста, які нерідко обливали буряковим квасом, від чого вони набирали червоного кольору. Навколо Хрестів подекуди ставили ялинки чи інші вічнозелені Дерева. На йордань — так називалося місце, де проходила церемонія хрещення, — збирався звичайно великий, святково одягнутий натовп, приїжджали й сходились з навколишніх сіл і хуторів селяни, у яких не було своєї церкви. 

Освячену воду люди намагалися швидко набрати в посуд і рознести по домівках, вірячи, що у того, хто зробить це першим, худоба буде розмножуватись і взагалі господарство буде йти краще. Нерідко біля ополонок виникали сутички, які призводили до нещасних випадків. Християнський по своїй суті обряд водосвяття доповнювали народні звичаї, що характеризують побутове осмислення християнського свята народними масами. Йорданській воді приписувались чудодійні лікувальні властивості. Відразу після освячення її пили. В деяких місцевостях дівчата вмивались свяченою водою, вкинувши попередньо в посудину калину або коралове намисто, а витиралися червоною матерією, щоб мати гарний колір обличчя (імітативна магія). 

У деяких місцевостях України дівчата та жінки прагнули захопити з водою і кілька камінців. Влітку їх клали на городі, що за повір'ям позитивно впливало на врожай овочевих культур: огірків, капусти тощо. Щоб мати успіх у рибальстві, гуцули в момент водосвяття опускали під лід на палиці шматок сіті, вимовляючи при цьому магічне закляття: «Ловлю рибу». Пасічники спостерігали: «коли на водохреще риба табунами ходить — на рої добре буде». 

Якщо на Водосвяття дерева вкриті інеєм, то весною у відповідний день тижня — в п'ятницю, четвер і т. д. — треба сіяти ярову пшеницю: «вродить як гай». 

Якщо в цей день ясно й сонячно, то хліба в даному році будуть чисті, а якщо похмуро, небо вкрите хмарами — у хлібі буде багато «сажки» (зони). 

Попіл після Різдвяних свят не можна зберігати — ні в хаті, і в дворі, бо буде «пожежа»; ввечері на Водосвяття його потрібно винести на річку й висипати на лід. 
День Івана Хрестителя (Івана предтечі) ( 20 січня)

Наступний день після Хрещення, 20 січня, відзначався як день Івана Хрестителя (Івана Предтечі) або «посвятки». У православних святцях це свято називалось як Собор Предтечі і Хрестителя Господня Іоанна. Вважалось, що святочний період вже скінчився, але до роботи ще не приступали. Вранці на Івана Хрестителя господар роздавав худобі разом із соломою рештки хлібі: й сіль, що лежали на покуті від «багатої куті». Сіно, яке на святки лишалось у хаті, ховали під стіжки, що за повір'ям повинно було захистити їх від мишей, а також клали під квочок, «щоб курчата велися». 

Від Різдва до Івана Хрестителя жінки ховали свої починки — «щоб лихий ниток не плутав». А на «Івана» вони діставали свої кужелі, оглядали їх, але до роботи ще не бралися. На «посвятки» жіноцтво гуртом відзначало в шинку цю подію — можливість працювати (від Різдва до Івана Хрестителя в шинок ходити гріх, бо ще вода не посвячена). Молодиці співали веселих пісень, а про роботу приказували: «Тільки й притики, що починки великі!». «Тік, притік, починок приволік!» Крім цього у деяких селах Київщини, на Різдво, Новий рік, Хрещення — жінкам не можна було ходити по воду, бо це вважалось гріхом. Як правило, цю роботу за них виконували парубки; але на «посвятки» молодиці ставили їм могорич — «за те, що воду носили справно». 

Стрітення Господнє (15 лютого)

15 лютого (за григоріанським календарем; 2 лютого – за юліанським) – християни східного обряду відзначають Стрітення Господа Нашого Ісуса Христа (Стрітення Господнє). 

Відзначають його в пам’ять про те, як Свята Діва Марія принесла до Єрусалимського Храму Ісуса Христа на 40-й день після його народження (згідно з Законом Божим, з часу визволення євреїв із єгипетського полону, кожне перше немовля чоловічої статі належало Богові, і його треба було приносити до храму на 40-й день після народження).

Коли Діва Марія разом з Йосифом принесла Ісуса до храму, їх зустрів там сивий старий Симеон, який чекав зустрічі з Господом вже багато років. Згідно з Євангелієм від Луки, Симеон був праведником, але він таки не повірив у можливість народження Спасителя від Діви Марії. І тоді Дух Святий напророчив йому, що він зможе вмерти лише тоді, як побачить народження Господа. Те й здійснилося – Симеон міг одержати тепер вічний спокій. Перед смертю старець Симеон сповістив, що Немовля, яке йому нарешті судилося побачити, вийде „на служіння спасіння людей”. 

Звершивши все згідно з законом Господнім, Марія і Йосиф повернулися до Віфлеєму. 

Стрітення відзначають на 40-й день після дня народження Ісуса Христа. Урочисто відзначати його почали з кінця V століття. 

Свято зустрічі Зими


Сорока.

Ви бачили? Ви чули? 
Зима прийшла до нас! 
І білим снігом вкрила 
І ліс, і луг нараз!

Вставайте, поспішайте! 

Навколо білий сніг! 
Сніжок м'який, легесенький 

Вночі на землю ліг! 
Білочка.

Ой! Як гарно! Справді диво!

Сніг пухнастий і легкий!

Стало всюди так красиво,

Ліс здається чарівним!

Синичка.

Ой, зима вже на порозі!
 І прийдуть суворі дні. 
Холод й голод теж в дорозі. 
Стало страшно шось мені... 
Білочка. А ти не бійся і не журися, перезимуємо!

Синичка. Це тобі добре казати — перезимуємо, у тебе харчів багато, хатка тепленька, а що мені робити? Ми ж не вміємо запаси робити, нам від голоду доведеться загинути у люті холоди.

Сорока. Правда-правда, великим пташкам також важко. Ось мені, наприклад. Я до людських осель тулюсь зимою, там хоч крихітку знайдеш, не те, що в лісі, коли снігу повно...

Синичка. Я й кажу, а Білочка не вірить. 
Білочка. Я просто не уявляю, як ви зиму перебудете без їжі. Хіба це можливо? 
Сорока. Важко, звичайно, але можливо.

Синичка. А в сніжні й холодні зими з десяти синичок залишається лише одна. А інші гинуть від голоду і холоду. Ось така наша доля.

(Виходять діти. Вони несуть годівнички і хочуть розвішувати)

1-й учень. Бачиш, як навколо гарно, а пташки не радіють, замовкли і не співають.

1-а учениця. Не співають, бо не до співу. Нас зима захоплює красою і чарами, а птахам холодно і

голодно в такий час. Тому ми й прийшли сюди, щоб їм допомогти.

2-й учень, І не з порожніми руками, а годівнички принесли. Зараз прикріпимо до гілок та кри​хіток насиплемо.

2-а учениця. Ось я й зерна з різних бур'янів назбирала, буде їм що попоїсти!

(Діти прикріплюють годівнички ,насипають корм)

1-й учень. Бачите, яка у мене годівничка? Це мені тато допомагав зробити. 
2-а учениця. А у мене ось яка! Я з братом робила.

1-а учениця. А я сама. Подивилась у журнал, а там всяких багато. От я й вибрала, що сама могла зробити.

2-й учень. І я зробив сам. Погляньте, яка гарна, правда? Діти. Гарна. Правда, гарна, молодець!

2-й учень. А в дітей також є різні годівнички, вони на свято сьогодні принесуть, щоб показати, яку хто зробив, а потім розвісять у своїх дворах, у шкільному садку. Зараз підгодуємо пташок, то навесні вони нам допоможуть шкідників знищити, правда?

Діти. Звичайно. І гусінь знищать, і комах різних поїдять, а рослинки будуть добре рости.

2-а учениця. Урожай багатий люди зберуть. Тому що пташки — наші пернаті друзі, їх треба шкодувати, допомагати їм потрібно.

1-а учениця. От і все. Розвісили годівнички, корм понасипали. Зробили добре діло, тепер гуляти можна сміло!

(Діти йдуть, а до годівничок підходять Сорока і Синичка, Білочка). Сорока. Ой, які діти молодці! Це ж так здорово! 
Білочка. Ага, чудово придумали! Які турботливі!

Синичка. Справжні друзі! Не дадуть пропасти у зимові холоди! Давайте їм подякуємо, вони нас почують.

Всі. Щиро дякуємо за турботу! (Йдуть зі сцени)

(Діти вибігають на сцену)

2-й учень. Ви чули, чули?

1-й учень. Що чули?

2-й учень. Нам пташки подякували!

2-а учениця. І нічого смішного, а справді подякували! Я також чула!

1-й учень. А чого б і ні? Ми ж для них зробили добру справу, а вони усім сердечком вдячні, це ж нормально.

2-й учень. А мені приємно і хочеться ще зробити щось хороше і корисне, щоб іншим від цьогс було добре.

2-а учениця. Тому саме час розглянути дитячі роботи. Адже сьогодні всі принесли годівнички. Хай кожен покаже свою і розкаже, чим він пташок підгодовує, як насипає в годівничку корм і коли. Згода?

(Діти виходять на сцену по одному зі своїми годівничками, розказують, як їх кріплять, чим годують пташок. Хто допомагав робити годівнички).

2-й учень. А ви знаєте, що синички люблять сало? Тільки от давати їм треба зовсім свіже сало, не підсолене, тому що від солі пташка загине.

2-а учениця. А ви знаєте, що синички люблять гарбузове насіння? Тому давайте їм гарбузового насіння, хоч трішечки!

1-йучень.А ви знаєте, що чорного хліба пташкам також не можна давати, тому що він для них кислий і пта шечки можуть загинути.

1-а учениця. Давайте пташкам насіння різних рослин, ягоди, крихти білого хліба, свіже сало, не солене! Добре вони їдять і мілко подрібнені овочі, яблучко. Не викидайте у смітник відходів, краще віддайте пташкам!

2-й учень. Ось яку хорошу роботу ми всі зробили, а зараз час і повеселитись. Бо знаєте, як кажуть? Зробив діло — гуляй сміло!

2-а учениця. Що ж, можна і погуляти! Давайте поспіваємо, потанцюємо, а потім підемо сніговика робити, ось тільки снігу підкине зима!

(Діти виконують номери художньої самодіяльності. Пісні про зиму, танці, читають гуморески і вірші).

3-й учень. Ну, ми вже розказали, проспівали і протанцювали, що знали, а тепер пора надвір. Там зима розгулялась і нас до себе запрошує! Гайда!

(На сцені змінюється декорація. Діти качають сніговика з вати, закачують за завісу, вовтузяться там, а на сцену виходить Сніговик, діти з галасом біжать за ним).

4-й учень. Ви бачили таке диво? Звичайно ж, ні! Ми качали, качали сніг, зробили сніговика, а він взяв і ожив!

Сніговик.

Я такий Сніговик, що стояти не звик. 
Я великий такий! Я — ожив! Я— живий! Бо холодна зима і тепла вже нема, 
А біленький сніжок ліс засипав й лужок! І мене із сніжку роблять в пору таку.
 Хай кружляє сніжок, а ми всі у танок!

Всі танцюють зі Сніговиком на сцені. Виходить Зима у білому вбранні й усі завмирають). 
Зима. А мене чого не запрошуєте? Я теж хочу з вами потанцювати! 

Я — біленька Зима. Я несу холоди. 

Йду до вас, щоб земля відпочила. 

Я із снігом, з морозом приходжу сюди

І у мене чарівні є крила! 

Як крилом я махну, снігом все загорну, 

Можу землю я й інеєм вкрити! 

Заметіллю частенько над світом дихну, 

Ріки льодом умію закрити! 

(Грає музика і всі знову кружляють у танці разом з Зимою і Сніговиком). 

Зима. А що, вже не холодно, правда? Ось тепер ви для мене вірші про зиму прочитайте, а ми зі Сніговиком послухаємо. Бо зазвичай про зиму пишуть мало віршів та пісень, все більше про весну, про осінь, а я про себе хочу вірші послухати! 

3-й учень.

І про зиму вірші також є,

Я охоче вам їх почитаю!

Бо й в зимі свої принади є,

І своя краса у ній, я знаю!

Гляньте, тихо сніг-сніжок летить

 І невтомно землю накриває. 

Ще було все чорне, а за мить 

Чорного ніде уже немає!

Білим простирадлом навкруги 

Все сніги накрили тихо й ніжно. 

Сплять солодким сном ліси й луги, 

Стало все навколо білосніжне! 

3-я учениця.

Сніжок під сонцем діамантами блищить!

Така краса і в казці не присниться.

Набігла хмарка. Знову сніг летить,

А сонце вийде — сніг весь заіскриться!

Зима чарівна! Кличе нас вона

На санки й ковзани, на лижі в гори.

Краса казкова й водночас земна

На склі малює нам свої узори. 

Сніговик. А тепер давайте всі разом про Зиму вірш складемо. Тому що всі хочуть сказати про Зиму своє слово, бо гарних слів є багато. Згода? 

Діти. Так! Згода!

Сніговик. Тоді почали! Я буду починати, а ви додаватимете потрібне слово, щоб воно правильно звучало!

На луг і в ліс, в міста і в села Прийшла до нас зима весела! 

Розвага є для дітвори — Летіти на санках з гори,

І на веселих ковзанах 

Ковзатись можна на катках. 

На лижах можна покататись

Та й на ногах з гори промчатись,

І сніжки можна поліпити 

Або сніговика зробити! 

Хоч і холодна в нас зима, 

Та суму зовсім в ній нема.


Всім весело і є забава. 

Буває, що зима лукава 

За носа вхопить чи за вухо, 

То випускає завірюху,

А то хурделицю пускає, 

Метелицею всіх лякає. 

А то буває просто ніжна.

 Блискуча, гарна й білосніжна.

А ще буває чарівна, 

Бо робить чудеса вона: 

Засклить всі ріки і ставочки, 

Поробить скрізь міцні місточки,

Ще може в іній світ вдягнути.

Краса така, що й не збагнути.

Так гарно, як у казці всюди! 

Тоді дивуються всі люди: 

Ото зима! Ото красива! 

Чарівна, біла і вродлива.

Зима холодною буває

Та й що казати, кожен знає!,

І в пору цю, як дні холодні,

Усі пташки такі голодні...

Щоб зиму сніжну пережити, 

Пташок потрібні підкормити! 

Щоб їх минули дні печальні, 

Зробили ви пташкам їдальні.

І, навіть, як мете пороша,

 Зима нам все одно хороша!

Зима. Дякую всім за гарні слова. А тепер погратись і позмагатись час! Виходять дві команди дітей по 5—6 чоловік у кожній. 

Завдання такі. 1. Передати «сніжку» (білий малий м'яч) над головою від першого до останнього і вперед. 2.Кинути один раз «сніжку» в ціль кожному з команди з умовленого місця, а «сніжку» передати наступному. (Ціль — це квадрат на стіні або кільце)

3. Оббігти кеглі кожному з команди, відбиваючи «сніжку» від підлоги, туди й назад.

4. Обвести кожному «сніжку» ногами між кеглями, як футбольний м'яч, туди й назад.

5. Перший учень став навпроти команди і кидає «сніжку» по черзі кожному з команди. Той повинен зловити, перебігти на місце першого учня і кидати наступному. Так до першого, який починав гру.

(Перемагає та команда, яка краще і скоріше справилась і завданнями. В нагороду всі діти одержують красиві сніжинки, які заготовлені завчасно). 

Зима. Прийшов час для загадок. 

Що росте без кореня і згори вниз? (Бурулька)

Без сокири і дрючків,

Ставить міст через річки. (Мороз)

Хоч сам не біжить, устояти не велить. (Мороз)

Хто малюнок на вікні уночі зробив мені? (Мороз) 

Впаде з неба — не розіб'ється, впаде у воду - розпливеться. (Сніжинка) 

Взимку — горою, а влітку водою. (Сніг)

Живе — лежить, а вмре — біжить. (Сніг)

Біле, як сорочка, пухнате, як квочка.

Крил не має, а гарно літає.

Що це за птиця, що сонця боїться? (Сніг)

І в огні не горить, і в воді не тоне (Лід)

Текло, текло, та й під скло лягло. (Вода і лід)

Зима. А тепер давайте усі разом заспіваємо пісню. Тому що мені і Сніговику час повертатися. У вас свято закінчується, а в нас роботи багато надворі.

(Всі учасники виконують пісню про зиму і на цьому свято закінчується).
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