Психодіагностограма труднощів у особистісній сфері підлітків

	Феноменологія труднощів
	Можливі психологічні причини
	Психодіагностичні
методики

	1. Напружені стосунки з вчителями, батьками
	1. Порушення соціально психологічної адаптації.
2. Високий рівень ситуаційної тривоги.
3. Неадекватні способи реагування на конфліктні ситуації.
4. Високий рівень акцентуації характеру.
5. Інші психологічні проблеми

	1. Опитувальник Роджерса-Даймонда.
2. Опитувальник Ч. Спілбергера.
3. Опитувальник К. Томаса.
4. Методика ОКСТ О. Зворикіна (2-3 анкети)

	2. Напружені стосунки з
однолітками
	1. Низький рівень товариськості.
2. Підвищене відчуття самотності.
3. Низький рівень суб'єктивного контролю.
4. Інші психологічні проБлеми

	1. Опитувальник «0-сортування»
2. Методика Расела -Фергюсона.
3. Методика «РСК» Бажина-Еткінда
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